Rozdziat lll: Najpiekniejsze trasy
spacerowe

Jezioro Garda zdaje sie by¢ miejscem wyjetym
z epickiego poematu. Swoimi szlakami spacerowymi
wytycza drogi ku zakamarkom duszy, gdzie oddech
przygody miesza sie z btogim spokojem.

Przedstawiam Wam trasy, ktore, jak obiecuje, bedg
wedréwkg donikad i wszedzie zarazem - wedrowka dla
ciata i dla serca, a w szczegdlnosci - dla oczu
spragnionych piekna. To sg drogi, ktére wybierajg
zarobwno zakochani jak i poszukiwacze przygdd,
mitosnicy natury i «ci, dla ktorych 2zycie jest
nieustannym poszukiwaniem piekna.
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Riva del Garda - Zaczarowane spacery

Riva del Garda - urokliwe i malownicze miasteczko,
lezgce na pétnocnym brzegu Jeziora Garda. To miejsce
o niezwyktej historii i urokliwej architekturze, ale to
takze prawdziwa oaza dla mito$nikow przygody,
romantyzmu i natury.

Naszg przygode rozpoczynamy na jednym
z najwazniejszych placow w centrum miasta - Piazza Il
Novembre. Wokoto nas, znajdujg sie piekne, kolorowe
kamienice, ktére emanujg historycznym duchem. Plac
otoczony jest eleganckimi budynkami, ktére dodajg
mu wyjatkowego uroku. W malowniczych zautkach
mozemy znalez¢ klimatyczne sklepiki i mate rodzinne
restauracje.
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Zaraz przy placu znajduje sie imponujgcy
Sredniowieczny zamek - Rocca di Riva. Kiedy
przekraczam jego bramy, przypominajg mi sie czasy,
gdy byt on centrum rycerskich zmaganiach
i niekonczgcych sie opowiesci. Wedrdéwka po zamku,
to prawdziwa podréz w czasie. Wchodzgc do srodka,
przywitajg cie wystawy, ktore ozywiajg historie.
Mozemy tam zobaczy¢ repliki dawnego uzbrojenia,
zbroje rycerskie i rekonstrukcje dawnych wydarzen.

To wszystko sprawia, ze czujesz sie, jakby$ sam brat

w nich udziat. Moja wyobraznia ptonie, gdy wedruje po
pieknie odrestaurowanych komnatach i podziwiam ich
architekture.

Gdy stoje na jego murach, zachwycam sie pieknem
otaczajacej przyrody i odczuwam jej site i potege.

Z catg pewnoscig to miejsce zastuguje na miano oazy
romantyzmu. Wiele par zakochanych wybiera Rocca di
Riva jako miejsce na romantyczne spacery lub pikniki.
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ldgc w kierunku nadbrzeznej promenady, poczujemy
Swiezy powiew wiatru, ktory przywita nas z jeziora.
Po drodze mijamy malownicze kafejki i restauracje,
ktére zapraszajg do odpoczynku i delektowania sie
lokalnymi specjatami.
Dochodzimy do urokliwego portu, gdzie mozemy
zatrzymac sie na chwile i odda¢ obserwacji widoku na
jachty, ktore przebijajg sie przez btekitne wody jeziora.

Gdy storice osigga kres swojego codziennego
spektaklu, a horyzont zapala sie tysigcem odcieni,
zapraszam Cie do zapowiedzi wieczoru - na spacer
promenadg. W cieptych strugach zachodzacego stonca,
Riva del Garda odstania swoje prawdziwe oblicze.
Lekka bryza przynosi ze sobg zapach oleandréw
i oliwek, kojgc znuzone mysli i wyciszajgc serce.

Na tawce przy brzegu jeziora, albo moze przy butelce
dobrego, witoskiego wina, pozwdl sobie na moment
refleks;ji.
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Nie ma watpliwosci, dlaczego Riva del Garda
od wiekéw przyciggata artystow i poetdw,
spragnionych piekna i inspiracji. Wedrujac promenada,
mozemy oderwac sie od codziennych spraw i pozwoli¢,
by otaczajgca nas sceneria zatroszczyta sie o nasze
zmysty. To miejsce, w ktorym kazda taweczka skrywa
historie mitosnych wyznan, a musniecie wody o brzeg
przypomina o nieustannej obietnicy natury - obietnicy
odnowy, zmiany i nieskornczonych mozliwosci.

Przechadzka w Riva del Garda moze by¢ poczgtkiem
opowiesci petnej namietnosci, albo cichym rozdziatem
w ksiedze Waszego wspdlnego zycia. Niezaleznie
od tego, czy to pierwsza randka, czy kolejna rocznica
Slubu, mitos¢ wydaje sie tutaJ kW|tnqc z kazdym
krokiem... : - = ]




Urokliwe Tenno - Gdzie historia spotyka nature

Tenno, ukryte niczym klejnot wsrod wioskich Alp,
nieopodal jeziora Garda, jest miejscem, w ktérym urok
i spokdj, przeplatajg sie z bogatg historig i naturalnym
pieknem. Co sprawia, ze Tenno jest tak wyjatkowe,

i co urokliwego mozna tam zobaczy¢?
Oto kilka skarbéw, ktére czekajg na odkrycie:

Zamek Tenno

To S$redniowieczny zamek, goérujgcy nad
miejscowoscig, jest miejscem niemalze magicznym.
Jego ruiny, otoczone starymi murami i wiezami,
przenoszg nas w czasie, oferujgc nie tylko lekcje
historii, ale rdéwniez zapierajgce dech w piersiach
widoki na okoliczne krajobrazy. Zamek, ze swoim
urokliwym dziedzincem i labiryntem kamiennych
Sciezek, jest idealnym miejscem dla mitosSnikéw
fotografii i historii.
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Lago di Tenno

Jeziorko o zjawiskowej, turkusowej barwie, otoczone
bujnymi lasami i gérami, jest jak wyjete z bajki.
Jego krystalicznie czyste wody zachecajg do kapieli
w cieplejszych miesigcach, a spacery dookota jeziora
oferuja chwile relaksu i kontaktu z naturg. Jest rowniez
miejscem licznych festiwali i wydarzen kulturalnych,
ktére przysparzajg mu dodatkowego uroku.

T

Sciezki trekkingowe i rowerowe

Dla mito$nikéw aktywnego wypoczynku, Tenno
ma do zaproponowania szereg Sciezek trekkingowych
i rowerowych, ktére prowadzg przez malownicze
krajobrazy, oferujgc niezapomniane widoki.
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Tenno, z jego zamkiem, jeziorem, urokliwymi
Sciezkami i wioskami, jest miejscem, w ktorym kazdy
zakatek kryje co$ wyjagtkowego.

To idealny cel
podrdzy dla
tych, ktérzy
pragng
zanurzyc sie
w historii i
cieszyc sie
pieknem
natury.

Canale di Tenno

Nieopodal Tenno znajduje sie rowniez jedna

z najpiekniejszych wiosek we Wtoszech

- Canale di Tenno. Ta Sredniowieczna osada, z waskimi
brukowanymi uliczkami i kamiennymi domami, jest jak
wehikut czasu, ktéry zabiera zwiedzajgcych wprost do
innej epoki. Tetni zyciem, zwtaszcza podczas rynkow
rzemieslniczych i festiwali, takich jak stynne ,Mercatino
di Natale”. '




Torbole - Inspiracja poetéw

Torbole - lezy uspokajajgco na poétnocnym krancu
Jeziora Garda, tam gdzie woda niemalze catuje gory.
To miejsce, gdzie wysokie szczyty odbijajg sie
w btekitnych wodach jeziora, a waskie uliczki,

z zabytkowymi budynkami, kryjg w sobie historie
siegajgce wiekow wstecz. Tu wtasnie wielcy poeci, tacy
jak m.in. Goethe, odnaleZli swojg muze.

Krete Sciezki wiodg poprzez oliwne gaje z widokiem

na szafirowg tafle wody. Spokdj i cisza tego miejsca
pozwala zatopi¢ w kontemplacji piekna, ktére was
otacza.
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Zaraz po wschodzie stonca, kiedy promienie stonca
zaczynajg muskac szczyty okolicznych goér, wyruszytem
na spacer wzdtuz brzegu jeziora.

Miasteczko jeszcze drzemato w porannej Swiezosci

a lekki wiatr niést melodyjny szept fal, ktére z czutoscig
muskaty kamieniste wybrzeze.

Powietrze bylo naszpikowane zapachem Swiezo
zaparzonej kawy, wyptywajgcej z kameralnych kafejek,
ktore w tym miejscu sg czyms wiecej niz tylko punktem
gastronomicznym. To oazy spokoju, gdzie czas zdaje
sie ptyna¢ wolniej, a kazdy tyk espresso, to sekundnik
odmierzajagcy momenty relaksu i przyjemnosci.

Wedrujgc dalej, mijatem przytulne sklepiki kuszgce
lokalnymi produktami, koty wygrzewajgce sie na
cieptym parapecie.

Z kazdym krokiem czutem, jak historia
i nowoczesnos¢, mieszajg sie tutaj w spoiwo petne
romantyzmu. Pomimo wczesnej pory, uliczki
miasteczka zaczynaty tetnic zyciem.
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Natykam sie na stragany z lokalnymi produktami,
gdzie dostrzegatem serce Torbole - w przysmakach,
takich jak oliwa extra vergine - do nabycia wprost
od producentéw. Kupitem butelke ztocistego ptynu,
pamigtke, ktéra zachowa smak i aromat tego miejsca.




Lokalni mieszkancy witali sie ze mng przyjaznym
"Buongiorno"”, oferujgc w ten sposéb poczucie
przynaleznosci  do  tej matej  spotecznosci,
uksztattowanej przez wiatr, wode i wielowiekowe
tradycje.

Zagubiwszy sie wsrdd kolorowych fasad, dotartem
do przystani, gdzie zaglowki delikatnie kotysaty sie
na spokojnych wodach jeziora. Usiadtem na starym,
kamiennym murze, by ogarng¢ wzrokiem ten
zapierajacy dech krajobraz. Serce Jeziora Garda bito
w rytm fal, ktére delikatnie muskaty brzegi.

I LT
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Sentiero Panoramico Busatte-Tempesta -
Podniebna Sciezka w sercu przyrody

Wyobrazcie sobie ponad 10 kilometrowg Sciezke,
wijgcg sie przez cyprysy i oswietlong promieniami
uciekajgcego stonca, ktora nagle otwiera przed nami
swoje ramiona, odstaniajgc panoramiczne widoki na
Lago di Garda.
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Kazdy krok wzdtuz Sentiero Panoramico jest
Swietowaniem piekna — od delikatnego dotyku
kwiatow, ktore po mistrzowsku zdobig pobocza,
po wielkg symfonie koloréw, jakg odgrywa niebo
tuz przed zachodem stonca.

Widoki roztaczajgce sie stgd na Garde sg niczym
z najlepszej pocztéwki, zapierajg dech i porywajg serca.

Szlak Busatte-Tempesta rozpoczyna sie na obrzezach
miasta w parku Busatte. Juz na samym poczatku czeka
na nas zaskoczenie w postaci nowoczesnej, metalowej
konstrukcji - schodow, ktore prowadzg przez strome
skrawki skalnych $cian i urzekajg widokiem na
otaczajgcy nas krajobraz.
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To prawdziwe arcydzieta - wykonane z zelaza,
umozliwiajg pokonanie réznic wysokosci
bez nadmiernego wysitku. Przez chwile mozemy
poczuc sie jak alpinisci, bez koniecznosci posiadania
specjalistycznego sprzetu.

Wedrujac dalej, wypetnia nas poczucie jednosci
z naturg. Trasa serwuje nam roéznorodnos¢ - przez
leSne  Sciezki, skalne stopnie, do momentow
otwierajgcych sie na panorame jeziora, ktérg mozna
podziwiac z wielu malowniczych taraséw widokowych.

Sciezka wymaga od nas pewnej kondycji, ale kazdy
wysitek jest wynagrodzony ol$Sniewajgcymi pejzazami.
Jednym z najbardziej zapadajgcych w pamie¢ odcinkéw
jest partia, gdzie trasa prowadzi nas prostopadle do
jeziora. Z jednej strony otchtan wodna, z drugiej
majestatyczne szczyty gor.
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Cisza, ktorg przerywa jedynie Spiew ptakow
oraz szum lisci rozwiewany delikatnym, gorskim
wiatrem, tworzy atmosfere magicznego romantyzmu.

Na Sentiero Panoramico Busatte-Tempesta
bedziemy miec okazje przekonac sie, jak réznorodna
jest flora tego regionu. Spotkamy tu zaréwno
roslinnos¢ typowg dla srédziemnomorskiego klimatu,
jak i gatunki alpejskie. Mozna dostrzec egzotyczne
gatunki, jak olivagno czy jatowiec fenicki.

Doswiadczysz réwniez spotkan z dzikg faung - moze
uda Ci sie dostrzec szybkie wiewiorki, czy nawet dzikie
koty i kozice, ktore towarzyszg wedrowcom.

Gdy dotrzemy do celu naszej wedrowki, do Tempesty,
spoOjrzmy za siebie z uSmiechem, wiedzgac, ze trasa,
ta byta doswiadczeniem, ktdére nauczyto nas szacunku
dla ziemi i przypomina, ze w podrdzy, podobnie jak w
zyciu, kazdy krok ma swoje znaczenie.
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Limone Sul Garda - Sciezka cytrynowa

Spacer w Limone Sul Garda, to prawdziwe uczucie
odsSwiezenia - ten malutki, uroczy zakatek, stynny z
upraw cytruséw, jest jak zywcem wyjety z wioskiego
romansu. Wspdlny marsz poprzez alejki z widokiem na
lezgce u stép jezioro, sprawi, ze kazdy wdech bedzie
przesycony stodyczg i zapachem dojrzewajgcych w
stoncu owocow.

Mimo, ze w swojej nazwie zawiera stowo 'limone’
czyli “cytryna”, nie jest, jak mogtoby sie wydawag,
nazwane od tych owocéw. Historyczne Zrddta
wskazujg, ze nazwa pochodzi od stowa ,limen”,
oznaczajgcego granice. Jednakze, bez wzgledu na
etymologie, to wifasnie cytrynowe ogrody stalty sie
ikong tego miejsca.
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W podrézy przez zautki i promenady tej czarujgcej
miejscowosci, odkryjemy, dlaczego Limone jest perig
Jeziora Garda.

Naszg przygode zacznijmy od Via Porto, malowniczej

uliczki znajdujgcej sie tuz przy przystani. Kamienne
domy z pieknymi fasadami, ktore zdajg sie opowiadac
historie miejscowych rybakéw z dawnych lat, Scigaja
sie  w uroku z rozpostartymi  parasolami
kawiarnianymi.
Mocne espresso w dtoni, kiedy pierwsze promienie
stoneczne rozswietlajg mariny, jest wtasnie tym, co
sprawia, ze wioskie poranki sg tak uwielbiane na catym
Swiecie.
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Niewiele krokéw dalej odnajdziemy Chiesg di San
Rocco, maty ceglany kosciét z XVI wieku. Wejdzcie do
Srodka, aby zobaczy¢ ciekawe freski i poczuc cisze,
ktéra przeciwstawia sie zgietkowi ulicy.




Kontynuujmy spacer w kierunku Limonaia del Castél
- ogrodu cytrusowego, ktory jest Swiadectwem tradyc;ji
uprawy cytruséw w Limone.

Spacerujgc pomiedzy
drzewkami, pozwdlimy, by
ich delikatny zapach otulit
Wasze zmysty. Moze nawet
skusicie sie na zakup
domowej marmolady, aby
zabrad kawatek tego
miejsca ze sobg?

Nastepnie wré¢my do serca Limone i zagtebmy sie
w waskich alejkach centrum historycznego. Tutaj kazda
brukowana droga opowiada wtasng historie - badzcie
gotowi na niespodziewane odkrycia, takie jak mate
butiki z recznie robionymi pamigtkami oraz liczne
gelaterie, ktére kuszg kremowym gelato w kazdym
mozliwym smaku.

'If — ;__s_\.'
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Naszg wedrdowke zakonczmy tam, gdzie rozpoczeliSmy
- na promenadzie z widokiem na jezioro. Kiedy
zachodzgce storice maluje niebo na pomaranczowo
i rozowo, a fale delikatnie muskajg brzegi, zrozumiecie,
dlaczego czas spedzony w Limone sul Garda zostaje
na zawsze w pamieci.

Pozwodlcie sobie na chwile zadumy, wpatrujac sie
w te oaze spokoju i piekna, zanim wybierzecie sie
na kolacje do jednej z okolicznych trattorii.
Widzimy sie na szlaku...
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Malcesine - Monte Baldo - niebianskie widoki

Jesli lubicie aktywnos¢ na Swiezym powietrzu, zabiore
Was w niesamowitg trase spacerowg, gdzie ziemia
dotyka nieba, a przyroda maluje widoki zapierajgce
dech w piersiach: od Malcesine do imponujgcego
szczytu gory Monte Baldo - nazywanej rowniez
,larasem Jeziora Garda".

Przygotujcie sie na spacer wsrdd chmur. Towarzyszy¢
Wam bedg tu widoki, ktére bez przesady mozna
nazwac niebianskimi - niewiarygodny krajobraz na
jezioro oraz odlegte pasma gorskie.
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Podréz rozpoczyna sie na
klimatycznych uliczkach
Malcesine, urokliwym
miasteczku potozonym
na wschodnim brzegu jeziora,
gdzie romantyczne zaufki
wydajg sie szeptad historie
minionych wiekéw. Zanim
jednak przystapimy do
wedréwki, polecam Wam
zatrzymac sie w jednej z
lokalnych kawiarni na pyszng
wioska kawe i tradycyjne
ciasto. To idealne miejsce, aby
nabrac energii przed
przemierzaniem szlaku.

Idgc kamiennymi uliczkami, zatrzymajmy
sie na moment przy scaligerowskiej zamkowej twierdzy
- zamku Castello Scaligero, z jego muzeum i panoramg
widokowg. Jest to obowigzkowy etap dla kazdego,
pragnacego poczu¢ magiczng atmosfere tego miejsca.
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Po opuszczeniu Malcesine, bedziemy podgzac przez
tagodne zbocza, otaczajgce jezioro. Widoki, ktére stad
rozposcierajg sie przed naszymi oczami, sg tak
oszatamiajgce, ze w pewnym momencie uwielbienie
zamieni sie w niemy zachwyt.

W miare jak pokonujemy kolejne kilometry, teren
powoli staje sie bardziej wyboisty i gorzysty. W koncu
osiggamy punkt, ktéry stanowi wspaniatg nagrode za
nasze wysitki - kolejka linowa na szczyt Monte Baldo.




W momencie, gdy wejdziesz na poktad gondoli, serce
zaczyna bi¢ mocniej, a wzbierajgce podniecenie
sprawia, ze niemal wunosisz sie w powietrzu.
Prawdopodobnie, jako jedyna w Europie, podczas
jazdy obraca sie wokot wiasnej osi. Niektore gondole
majg przezroczyste dno, ktére umozliwia obserwacje
malowniczych krajobrazéw pod nogami. Odcinacie sie
od ziemi i podgzacie w gore, a widok na jezioro Garda
zaczyna robi¢ niesamowite wrazenie.

Podczas krétkiej podrézy na szczyt géry Monte Baldo
czekajg na Ciebie liczne atrakcje, ktore z pewnoscia nie
pozwolg Ci sie nudzi¢. Pierwszg z nich jest stacja
posrednia, gdzie masz mozliwos¢ wysigs¢ i podziwiac
jeszcze blizej przepiekne widoki na jezioro. Mozesz
spacerowa¢ po wygodnych tarasach widokowych,
robic zdjecia, a nawet posili¢ sie w jednej z restauracji,
ktére oferujg lokalne specjaty.

Gondola zatrzymuje sie na samym szczycie gory
Monte Baldo - stynnego punktu widokowego. Kiedy
wysigdziesz, zostaniesz otoczony malowniczym
krajobrazem, ktérego urok i piekno trudno opisac
stowami. Rozposcierajgce sie przed Tobg pejzaze,
btekitne jezioro i majestatyczne gory wokot sprawiaja,
ze czujesz sie jak na szczycie Swiata.
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Podczas wizyty na szczycie Monte Baldo istnieje

rowniez mozliwos¢ skorzystania z roéznych Sciezek
turystycznych.
MitosSnicy pieszych wedrowek znajdg tutaj doskonate
trasy, spetniajgce ich oczekiwania, podczas gdy inni
mogg cieszy¢ sie smakowitymi wtoskimi specjatami w
jednej z przytulnych restauracji na szczycie.
Oczywiscie, nie mozna zapomnie¢ o posmakowaniu
lokalnych win, ktére doskonale pasujg do wybornej
kuchni.

Tutaj, na wysokosci 2218 metrow, widoki mdowig
same za siebie - ze wszystkich stron rozposcierajg sie
pasma gorskie, przeplatane gtebokimi dolinami.

Jezeli  bedziemy  mieli  szczeScie, zobaczymy
majestatycznie krgzgcego nad nami orta przedniego,
kréla tych przestworzy.

Powr6t do Malcesine moze wydawac sie zaledwie
codziennoscig, po tak wspaniatym spektaklu natury,
ale nawet tu niespodzianki nie majg konca.

Zanim opuscimy Funivie - kolejke liniowa,
zatrzymajmy sie w matej restauracji przy stacji -
aromatyczne lokalne dania, takie jak ,bigoli al ragu di
trota” (makaron z sosem z pstragga) czy ,polenta con
formaggi e funghi” (polenta z serem i grzybami),
czekajg, by nasyci¢ nasze zmysty na koniec
niezapomnianej wedrowki.
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W miare zblizania sie do ziemi, zapadajgcy zmrok
przeistacza Jezioro Garda w ISnigce lustro gwiazdzistej
nocy. To przypomnienie, ze cho¢ nasza wyprawa
dobiegta konca, magia i romantyzm Monte Baldo
pozostang z nami dtugo po naszym powrocie do
rzeczywistosci.

Gardone Riviera - W krainie botanicznych
cudow i dworku pisarza

Spacer po Gardone Riviera, to jak wedroéwka przez
zywa palete impresjonisty, gdzie kazdy krok odstania
kolejne pedzelki barw, zapachdéw i historii.

Miejscowosc ta, rozciggajgca sie wzdtuz zachodniego
brzegu jeziora Garda, jest jak zaczarowany Swiat,

w ktoérym ol$niewajgca przyroda i botaniczne cuda
mieszajg sie z dziedzictwem kulturowym
i artystycznym Wtoch.
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Kiedy stawiamy pierwsze kroki na brukowanych
alejkach, od razu odczuwamy unikalny klimat tego
miejsca. Powietrze jest tu nasycone zapachem
eukaliptusa i oliwek, a szum fal i drzew dodajg uroku
spacerowi

Ogrod botaniczny Heller Garden

Zaczynamy nasza wedrowke od ogrodéw
botanicznych Heller Garden, prawdziwej krainy
botanicznych cudow. Krok po kroku, zagtebiajac sie
w serce ogrodu, zaczynajg otaczac nas rosliny
z kazdego zakatka Swiata - od majestatycznych palm,
przez mistyczne figowce, az po delikatne azalie.
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To miejsce, gdzie kazda Sciezka prowadzi do nowego,
nieoczekiwanego odkrycia, a szum wody z fontann
i stawow, wprowadza w stan gtebokiego spokoju.

Tu natura wspotgra ze sztuka - rzezby, czesto petne
humoru i gtebokiego przestania, zdajg sie rozmawiad
z odwiedzajgcymi, przypominajgc o nieustannej grze
pomiedzy cztowiekiem a natura.

Dom Gabriela D'Annunzio

Nastepnie kierujemy nasze kroki ku Vittoriale degli
Italiani, dworku, ktory byt domem Gabriele D'Annunzio
- poety, mysliciela, bojownika. Wchodzgc na teren
Vittoriale, mozna odczyta¢ historie ukryte w
przedmiotach.

Kazdy przedmiot, kazdy mebel, kazdy kat opowiada
historie o zyciu D'Annunzio, jego pasjach, sukcesach
i kontrowersjach.
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To tu, wsrdd zacisznych alejek, ogroddéw i placéw,
D'Annunzio spedzit ostatnie lata swojego zycia, tworzac
i gromadzgc wokot siebie dzieta sztuki, pamigtki
i ksigzki. Wizyta w Vittoriale, to nie tylko lekcja historii,
ale tez zanurzenie sie w Swiat mysli i estetyki, ktéry
ksztattowat jeden z najbardziej fascynujgcych umystow
swoich czasach.

A widok z tarasu dworku na jezioro zapiera dech
w piersiach - to widok, ktoéry niegdy$ inspirowat
samego poety.

Miasteczko

Gardone Riviera, z jej historycznymi willami,
zabytkowymi kosciotami i waskimi uliczkami
jest miejscem, gdzie przesztosc splata sie
z terazniejszoscia.
To tutaj, w cieniu starych drzew oliwnych i cyprysow,
mozna poczuc¢ prawdziwego ducha Wioch - petnego
pasji, piekna i nieskoriczonej réznorodnosci.
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Lokalne sklepiki oferujg produkty wykonane z pasja
i tradycja - od oliwy z oliwek, poprzez wyroby
ceramiczne, az po niezwykte wtoskie wino.
W tawernach i kawiarniach, obserwujgc zycie, mozna
doswiadczy¢ prawdziwego wtoskiego dolce vita -
smakowac lokalnych smakow.




Zakonczenie dnia

Dzien konczymy na promenadzie nad jeziorem,
gdzie kolory zachodzgcego storica malujg niebo
na setki odcieni rézu i pomaranczy.
Siedzgc na kamiennych schodach starego mola, mozna
wstuchiwac sie w szum fal, ktore niosg echa przesztosci
- od dawnych bitew po spokojne dni, kiedy to tylko
rybacy przecinali te wody w poszukiwaniu swojego
codziennego pozywienia.
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Torri del Benaco - Kolorowe rybackie domy
i Sredniowieczna twierdza

To jedno z najpiekniejszych miasteczek, potozonych
na wschodnim brzegu jeziora Garda.

Wyroznia sie swoimi urzekajgcymi widokami
- pastelowymi rybackimi domkami, gdzie w tle wznosi
sie majestatyczna, Sredniowieczna twierdza.

Spacerujgc po jego waskich, brukowanych uliczkach,
mozemy poczu¢ sie jak bohaterowie romantycznych
powiesci.

Gdy pierwsze promienie stonca delikatnie muskajg
powierzchnie jeziora, miasteczko budzi sie do nowego
dnia.

Rybacy wyptywajg na jezioro, by przywiez¢ Swieze
ryby na lokalny targ, sklepy i kawiarnie otwierajg swoje
drzwi, witajgc pierwszych klientow, a w powietrzu
unosi sie zapach Swiezo parzonej kawy.
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Podczas naszej wedréwki, pierwsze kroki kierujemy
w strone portu - serca Torri del Benaco. Tutaj, wsréd
todzi rybackich kotyszacych sie rytmicznie na falach,
poczujemy puls zycia tego miejsca. Kolorowe domy
rybackie, malowane w odcieniach btekitu, zoétci i
czerwieni, ozywiajg catg okolice i odzwierciedlajg dusze
i temperament mieszkancéw.

Styl architektoniczny tych zabytkowych budowli,
nawigzujgcy do Sredniowiecza, przenosi nas w czasie.
Spacerujgc dalej, wzdtuz waskich uliczek, nie sposéb
nie ulec urokowi lokalnych sklepikdéw, oferujgcych
produkty rzemieslnicze - autentyczne pamigtki,
rekodzieta i tradycyjne wyroby regionalne.

Tutaj, wsréd  zapachdw  Swiezego  pieczywa,

aromatycznego oliwnego oleju i wybornych win,
doswiadczamy prawdziwego smaku Wtoch.
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Nastepnie udajemy sie do Sredniowiecznej twierdzy,
gorujgcej nad miasteczkiem i bedacej niemym
Swiadkiem zmieniajgcych sie epok. Zwiedzanie jej, to
jak kroczenie po $ladach historii, gdzie kazdy kamien,
kazdy mur ma swoje sekrety. Z jej szczytu wiezy,
roztacza sie przed nami panorama jeziora Garda -
widok tak zapierajgcy dech w piersiach, ze na chwile
czas zdaje sie zatrzymac.




Gdy opuszczamy za sobg monumentalng sylwetke
twierdzy, mozemy skierowac sie w strone zacisznych,
starych (majgcych niekiedy setki lat) gajow oliwnych
i cytrusowych, ktére rozciggajg sie niczym zielone
morze wokot miasteczka. Oliwki z tych gajow
sg zrédtem lokalnego ztota - oliwy extra vergine, ktorej
smak i aromat sg kwintesencjg wtoskiej kuchni.

Przechadzajac sie dalej, natrafiamy na mate, kamienne
kapliczki i wiejskie domy, ktére zdajg sie byc czastka
krajobrazu, dobrze wkomponowujgcego sie

w naturalne otoczenie. W tych prostych, ale petnych
uroku miejscach, zycie toczy sie swoim rytmem,
niezaktbconym przez zgietk Nowoczesnosci.
Mieszkancy,  ktorych  spotykamy, witajg  nas
serdecznymi  usmiechami, gotowi podzieli¢ sie
opowiescig czy zaprosi¢ na chwile do swoich doméw,
oferujgc kawatek swojego Swiata.
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Noc nad jeziorem przynosi ze sobg bryze, ktéra moze
by¢ zaproszeniem do dtugich spaceréw brzegiem
wody. Latarnie rozswietlajg droge, rzucajac ztoty blask
na kamienne S$ciezki. Tu i 6wdzie stycha¢ dzwieki
muzyki i Smiech, co jest dowodem na to, ze zycie
w Torri del Benaco trwa w petni, niezaleznie od pory
dnia.

Punta San Vigilio - Zakatek Swiata
dla dwojga

Punta San Vigilio - to magiczny zakatek znajdujgcy sie
na potwyspie, na wschodnim brzegu jeziora Garda.
Miejsce, ktore wprawi Was w zachwyt swoim urokiem
i romantyczng atmosferg - idealne dla kazdej pary.

W momencie, gdy stawiamy tu pierwsze kroki, nasze
oczekiwania i ekscytacja osiggajg swoj szczyt.
To jest to! To moment, na ktory czekalisSmy.
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To mata, malownicza wioska, ktéra oczarowuje
odwiedzajgcych  swoim  urokiem i  spokojem.
Spacerujgc po jej uliczkach, z dala od zgietku i ttumu
turystow, kawiarni i luksusowych hoteli, mozemy
podziwiac piekne, starodawne kamienice.

Ta urokliwa enklawa, oferuje niezapomniane widoki na
jezioro oraz okoliczne wzgdrza porosniete oliwnymi
gajami winnicami.

Spacer rozpoczynamy w pieknym miasteczku Garda,
ktore jest doskonatg bazg wypadowg do odkrywania
okolicy.

Po kilkunastu minutach pokonywania kretych uliczek,
dotrzemy do willi Cipressi, prawdziwego klejnotu
Jeziora Garda.
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Jej architektura jest wyjagtkowa, tgczy style, ktore
przetrwaty przez wieki. Mozna dostrzec wptywy gotyku,
renesansu i baroku, ktore tworzg harmonijng catosc.
Majestatyczne kolumny, filary i eleganckie balkony
nadaja willi unikalny charakter.

Jednak, to nie tylko architektura czyni jg wyjgtkowa.
Jej ogrody, petne egzotycznych roslin i kwiatow,
sg prawdziwym raju dla zmystéw. Spacerujgc po
rozlegtych alejach, mozna napawacd sie zapachami
pieknych kwiatéw i delektowac sie kolorami
i teksturami roslin, ktorych nigdzie nie spotkamy.
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Gdy wkroczymy na poétwysep, od razu poczujemy
niesamowitg atmosfere. Spacerujgc wzdtuz wybrzeza,
bedziemy mieli okazje podziwia¢ przepiekne pejzaze
jeziora oraz urokliwe, inne wille i ogrody w klimacie
Belle Epoque.

Dalej kierujemy sie w strone Ogrodu Botanicznego.
Ten magiczny zakatek przyrody znany jest
z réznorodnosci swojej roslinnosci.
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Chodzgc wsrdd kolorowych rabatek réz i cypryséw,
mozemy zagtebi¢ sie w ich piekno i delektowad sie
zapachem setek ich odmian.

Nasz spacer prowadzi dalej szlakiem, wzdtuz cypryséw.
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Tuz za nimi czeka na nas romantyczny punkt
widokowy, z ktérego mozna podziwia¢ przepiekng
panorame jeziora i gorskich szczytow, ktore otaczajg te
oaze.

Dalej kierujmy sie w strone urokliwej Plazy Mitosci,
ktéra zachwyca swym piaskiem o ztocistych odcieniach
oraz tagodnym szumem fal.




Podsumowujgc - spacer do Punta San Vigilio,
to niezapomniane doswiadczenie dla zakochanych par
i nie tylko. Zapewnia zaréwno niesamowite widoki
i malownicze krajobrazy, ale takze pozwala spedzic
czas z dala od ttumu turystow, w romantycznej
i spokojnej atmosferze.

Promenada z Desenzano do Padenghe -
Sciezka Szeptéw

Inng trasg wartg odkrycia jest promenada ciggngaca
sie od malowniczego Desenzano del Garda,
az do Padenghe sul Garda.
To spacer, ktore z kazdym krokiem moze nakreslic
nowy rozdziat wspdélnych wspomnien.
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Podro6z rozpoczyna
sie w Desenzano,
pertowym miescie
z jego malowniczymi
uliczkami, ktére ze
stodkim wdziekiem kojg
zmeczone dusze swymi
pastelowymi fasadami
i odurzajgcym
zapachem kwitngcych
oleandréw.

Zaczynamy naszg wedréwke przy ulicy Via Anelli,
okalajgcg promenade w portowym zgietku Desenzano,
gdzie zaglowki kotyszg sie rytmicznie na falach.
Kawiarnie wzdtuz promenady wypetnione
sg rozmowami, Smiechem i dzwiekiem otaczajgcego
nas zycia. Tu, przy filizance aromatycznego espresso i
kawatku ciasta o nazwie ,Sbrisolona”, mozemy poczuc
prawdziwy rytm wtoskiego dolce vita.




W miare jak oddalamy sie od miejskiego zgietku
i podgzamy na pétnoc, Desenzano powoli zaciera sie
w tle. Korzenie drzew przenikajg do wod.

Zgietk ustepuje miejsca kojgcej ciszy, ktérg czasami
zaktéci jedynie Spiew ptakéw czy plusk wody, gdy
tabedz z gracjg przetnie powierzchnie jeziora.

Oliwne gaje, cyprysy na tle dalekich gér na horyzoncie,
tworzg prawdziwg magie Gardy.

Promenada toczy sie leniwie wzdtuz brzegu, otwierajac
przed nami widoki na odlegte zagle na horyzoncie,
mariny petne zagléwek, kamienne mola - zapraszajgce
do chwilowego zatrzymania sie, czy tez kameralne
plaze, gdzie bez obaw mozna skosztowad chtodzacej
kapieli.
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Docierajgc do Padenghe, odkrywamy kolejny klejnot
tej ziemi - zabytkowy, Sredniowieczny zamek gorujgcy
nad miastem, ktoéry zdaje sie strzec tajemnic
minionych epok. Jego majestatyczne mury i wieze,
oSwietlone ostatnimi promieniami zachodzgcego
stonca, sg nie tylko Swiadkami historii, ale réwniez
symbolem trwatosci i piekna, ktore przetrwato probe
czasu.

Spacer z Desenzano do Padenghe to podréz, ktéra
taczy w sobie piekno natury, bogactwo kultury i spokdj
ducha.
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Sirmione - Perta w Koronie Gardy

Sirmione - malowniczy potwysep wcinajacy sie
w btekit wéd na potudniu jeziora Garda, od wiekdw
kradnie serca podrdéznikéw, artystéw, a teraz takze
tych, ktérzy w jego zakamarkach szukajg romantycznej
przygody. Z kazdym krokiem atmosfera zaczyna
nasycac¢ sie niewidzialnym czarem - to harmonijne
potgczenie historii, natury i kultury.

Storice przyjemnie ogrzewato powierzchnie jeziora,
kiedy zaczatem swojg wedrowke po tym urokliwym
miasteczku, ktoére wydawato sie wytania¢ z wody,
niczym sen o rajskiej oazie. Witato mnie ono
kwiecistymi alejkami, tetnigcymi zyciem kawiarniami
i wyjatkowa aurg, ktora przeplatata sie z kazdg brama
i zakamarkiem.
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Zamek

Pierwszym moim etapem podrézy byta Rocca
Scaligeréw. To obronna, S$redniowieczna forteca,
dumnie stojgca na przylgdku rozdzielajgcym btekitne
wody jeziora. Przekroczenie mostu zwodzonego, ktory
prowadzi do zamku, byto jak podréz w czasie.

Obiekt, zbudowany przez rodzine Scaligeréw
w XIII wieku, stuzyt jako straznica przed najezdzcami
z pétnocy.
Dzi$, spacerujgc po jego murach i wiezach, mozna
podziwia¢ zapierajgce dech w piersiach widoki na
jezioro i otaczajgce go goéry. Kazdy kat zamku kryje
historie walk, intryg i mitosci, ktore przetrwaty wieki.
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Termalne Zrédta

Nastepnie, kierujgc sie w strone potwyspu, odkrytem
prawdziwy skarb Sirmione - jego stynne termalne
zrodta. Woda w nich, bogata w mineraty, ptynie z gtebi
ziemi i jest ceniona za swoje wtasciwosci lecznicze
juz od czaséw starozytnych.

Zanurzenie sie w tych cieptych, kojgcych wodach, byto
jak balsam dla ciata i duszy. Otoczenie wody, ciepto
promieni stonecznych i lekki, letni wiatr sprawiaty,

ze czas wydawat sie zatrzyma¢, a troski dnia
codziennego zniknety bez Sladu.
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Jaskinia Catullusa

Po relaksujgcej kagpieli w termach skierowatem swoje
kroki w strone wzgdrza, na ktérego szczycie prezentuje
sie Jaskinia Catullusa - pozostatos¢ rzymskiej willi,
nalezagcej do stynnego poety - Catullusa, ktora
przetrwaty uptyw ponad dwaoch tysiecy lat.

Potozona na skraju poétwyspu, oferuje nie tylko
fascynujacy wglad w zycie starozytnych rzymian,
ale takze zapierajgce dech w piersiach panoramy
jeziora i goér. Spacer posrod tych antycznych muréw,
gdzie kiedys rozbrzmiewaty echa poezji i filozofii byt jak
dotkniecie wiecznosci. Kamienne tuki, porosniete
pnaczami, szelest lisci pod stopami i nieuchronne
poczucie, ze kazdy kamien ma tu swojg opowiesc.
Spaceruje powoli, wchodzgc w coraz gtebszy dialog z
historig. Ruiny, petne szeptow dawnych mieszkancéw,
opowiadaty mi o czasach, gdy meandrujgce po tgkach
winnice byty Swiadkami uczt i rozrywek.
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Stare miasto

Kieruje sie ku sercu starego miasta. Kazda uliczka
i wagska Sciezka oferowaty nieoczekiwane odkrycia -
od matych cukierni, rozstawionych na zewnatrz
winiarni, po sklepy z recznie robiong bizuterig,
Swiadczgce o lokalnym kunszcie lub inne mate galerie
sztuki.
Mrok S$redniowiecznych budynkédw kontrastowat z
pulsujgcym zyciem miasteczka, ktore zdawato sie
chtong¢ kazdy promien stonca.

W powietrzu unosit sie zapach Swiezych kwiatow,
mieszajgc sie z apetycznym aromatem lokalnych
przysmakow.

Kawiarnie i restauracje kuszg wonig Swiezo mielonej
kawy i smakowitymi daniami kuchni wtoskiej.
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Czas zwalnia, gdy siadam na chwile w jednej z nich,
dwupietrowym lokalu z widokiem na plac peten
kwitngcych drzew. Obserwuje ludzi - ich gesty,
spojrzenia, mate rytuaty, ktére razem tworzg mozaike
codziennego zycia.

Kulinarne odkrycia

Dzien w Sirmione nie mogtby by¢ kompletny
bez odkrycia lokalnych smakéw. Mate, urocze
restauracje rozsiane wzdtuz waskich uliczek, oferujg
dania, ktdére sg esencjg wtoskiej kuchni.
Smak  Swiezego ryzu risotto all'Amarone,
przyprawionego aromatem stynnego wina, zostaje
na zawsze w pamieci jako symfonia smakdw,
wybrzmiewajgca dtugo po  ostatnim  tyku.
Zdecydowatem sie na prosty, ale niezwykle smakowity
positek - Swiezo ztowione ryby z jeziora, podane z oliwg
z oliwek, cytryng i ziotami. Kazdy kes byt Swiadectwem
bogactwa i prostoty, jakg oferuje wtoska kuchnia.
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Zachdd stonca

P6Zznym wieczorem, gdy miasto otula sie
purpurowym zmierzchem, Sirmione przedstawia swoje
drugie, bardziej intymne oblicze. Wedrujgc przepiekng
promenadga, czekatem na zachod stonca.

Niebo stopniowo zmieniato barwy, od ztotych po
rozowe, a w koncu do gtebokiego granatu, malujgc
wode kolorami, ktére zmieniaty sie z kazdg chwila.

To magiczny moment, kiedy natura demonstruje swoje
najwieksze dzieto, a jezioro Garda staje sie scenerig

dla niepowtarzalnego spektaklu.

Zamykajgc ten rozdziat, zostawiam Sirmionie,

ale zabieram ze sobg wspomnienia - jak fotografie,
zatrzymane na kartach tej ksigzki. Chronione,

by Czytelnik moégt tu powradcic.
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