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Od autora

Ta ksigzka to prezent urodzinowy, ktéry zdecydowatam sie
podarowac sobie na 30. urodziny. Marzenie, ktore nositam

w sobie jako nastolatka, wlasnie sie realizuje. Scenariusz
zupelnie inny niz ten, ktory zaswital mi w glowie 15 lat temu,
ale o niebo lepszy, bo oparty na prawdziwej historii i checi
niesienia pomocy potrzebujacym. Pomocy potrzebuje wielu

z nas, ale z jakiego$ powodu trudno jest nam o nig poprosic.



Karma moze by¢ suka lub twoim najlepszym przyjacielem.

Ney!

I dokonaj wyboru.



Kochany Czytelniku,

jesli lubisz komedie romantyczne przeplatane dramatem, thrille-
rem i moze troche horrorem, to koniecznie przeczytaj te ksiazke.
Moze twdj los okaze sie podobny? Moze razem przepracujemy
to, czego wtasnie doswiadczasz lub doswiadczytes w prze-
sztosci? A moze na koncu mojej historii zdecydujesz, ze chcesz
zmieni¢ swoje dotychczasowe zycie, ktdre wcale nie jest takie
kolorowe?

Przekonajmy sie!

Mam na imig Karolina, a to, co wydarzyto si¢ w moim zyciu,
przytrafia sie tylko nielicznym. Pod koniec lektury na pewno zro-
zumiesz, co mialam na mysli. Kim jestem? Zdecydowanie kobieta,
ktéra dobrze wie, czego chce od zycia, i ktora placze o wszystko
i o nic. Kobieta, ktora zdaje sobie sprawe, jak skonstruowany
jest $wiat i jak zyje wigkszos¢ ludzi. Jak zawistny potrafi by¢ sa-

siad, gdy zobaczy twoje nowe auto, i jak nadeta moze by¢ pani



w sklepie, gdy nie lubi swojej pracy. JesteSmy zatruci. Cholernie
ZATRUCI. Kazdy na innym poziomie. Kazdy przez inne sytuacje.

Powinnismy jednak ufa¢ swojej podrézy i wyciagac z niej
wnioski. Nasz mozg lubi zapominad niektére rzeczy, ale traum,
ktérych doswiadczylisSmy w Zyciu, nie sposdb tak po prostu wy-
rzuci¢ z pamieci. W moim zyciu trudnych wydarzen byto bardzo
duzo. Wiele 0s6b po takich przezyciach spontanicznie wraca do
zdrowia i wydaje sig, ze przez pewien czas funkcjonuje normal-
nie. W innych przypadkach pogodzenie si¢ z trauma prowadzi
do ponownej oceny dotychczasowego zycia. Moja dusza wybrata
dos$¢ szalony scenariusz, wigc juz na samym poczatku musiatam
by¢ silna.

Bedac na studiach psychologicznych, przeprowadzitam an-
kiete, by dowiedzie¢ sig, ilu ludzi przezyto trudne sytuacje, ktore
mialy wplyw na ich pdzniejszy sposdb postepowania. Ponad 70%
ankietowanych odpowiedziato, ze doswiadczylo traumy i potrafito
dokladnie opisa¢, czego ona dotyczyta.

Karma nie zawsze dotyczy przemocy, ale zna twoje imig i po-
jawia sie, kiedy chce, by$ zrozumial pewne zagadnienia. Gdy
zauwazytam, jak wiele ludzi cierpi z powodu réznych doswiad-
czen, zrozumialtam, jak wazne, do cholery, jest to, abym krok po
kroku wytlumaczyta, dlaczego wtasnie co$ nie jest takie, jakie by¢

powinno.



Wtedy spotegowatla si¢ we mnie che¢ napisania, wyttumacze-
nia, czym jest karma i jak sobie z nig radzic...

Fakty w ksiazce zostaly pomieszane, aby nikt w zaden sposéb
nie ucierpiatl. Historie przydzielone kazdej z postaci to epizody z co
najmniej kilku relacji. Zaréwno imiona, jak i wszystkie zdarzenia
przypisatam losowo do danego bohatera, ale zdarzenia oparte sa

na prawdziwej historii.






Zamiast wstepu

Sobota rano. Wtasnie otworzytam oczy. Spogladam w lustro
i zauwazam, ze moja twarz jest tak blada, ze przypominam
mumie. Moje oczy prosza o jeszcze kilka godzin snu, a ja wcigz
czuje niedosyt dnia wczorajszego. Randka byta beznadziejna,
zgubilam torebke, a moja glowa kreci sie jak rollercoaster. Za
tydzien mam przyjecie slubne siostry, na ktérym mam by¢
swiadkowa, a nie mam sukienki i jestem sptukana. Przegladam
lumpeksy i Vinted, a w miedzyczasie szukam partnera. Tinder
daje sie we znaki — bezuzyteczna aplikacja, ktora nic nie wnosi

do mojego zycia.

Hej, mam zone, ale szukam przygody. Zainteresowana?
Co taka dziewczyna robi na Tinderze?

Hej, co u Ciebie?

Omyg, czy to si¢ dzieje naprawde?! Nudne zycie bez przygdd?!
Biedny pokrzywdzony pawian! Zaraz zorganizuje mu taki Bonfire

Night, Ze zapamieta go do konca zycia! Wrrrrr... Jak niezdrowy jest




ten $wiat. Dlaczego zonaty mezczyzna miatby szukad przygdd na
Tinderze? Nawet nie moge odpisa¢, bo nie mam konta premium!

Moje policzki nabieraja koloréw. Ze zdenerwowania odkla-
dam telefon i z bezsilnosci tapie si¢ za gtowe. Juz chce przekla¢
goscia z Tindera, zyczac mu zderzenia z karma, gdy nagle stysze
dzwiek Messengera. To moj byty, chce mnie zaprosi¢ na wesele,
oczywiscie jako przyjacidtke. Niby nie wchodzi si¢ dwa razy do
tej samej rzeki, ale kto by wierzyt w takie przestarzale przesady.
Lepsze to niz przekwitajacy desperat z bezuzytecznej aplikacji
szukajacy przygody.

Oto plan: Najpierw i$¢ na impreze siostry, a tydzien pozniej
bawic sie¢ na weselu u jego przyjaciela. Los jednak bywa do$¢ prze-
korny, lubi pokrzyzowaé nam to, co juz zaplanowali$my. Gdyby
ta historia byta komedia romantyczna, a nie pieprzonymi lekcjami,
z ktérych musiatam sie uczy¢, wszystko byloby swietnie.

Slub siostry byt wspaniaty, ten przyjaciela Wojtka tez! Ale $lub,
ktdry ja zaplanowatam, nigdy sie nie odbyt. Odwotatam wszystko
miesiac przed. Moja pewno$¢ siebie ustapita kompleksom, a ja,
do tej pory twardo stapajaca po ziemi, zdatam sobie sprawe, ze
osiggnetam punkt, w ktérym nie miatam juz nadziei na jutro.

Pedro, ktory pojawit sie jaki$ czas pdzniej, i ktoéry byl mo-
ja miloscig karmiczna, zrobit prawdziwy kociot w moim zyciu.

W pewnym momencie zapomniatam, czym jest prysznic. Mogtam



zamknac¢ sie¢ w pokoju na cztery dni, nie dzwoniac nawet do pracy
z informagja, ze zle sie czuje. Jadtam tylko to, do czego zmuszata
mnie przyjaciotka.

Ale hola, hola... Kim jest ta przyjacidtka? Jaki slub? Jakie
rozstanie? Kim jest Pedro? I co byto dalej? Poznaj moja historie,
bo by¢ moze doswiadczytes$ lub teraz doswiadczasz tego samego.
Moze twoja karma to cos, co mozemy wspodlnie przepracowac?
By¢ moze wcale nie znajdujesz sie w sytuacji bez wyjscia? Prze-
konajmy sie.

To byl poczatek tej historii. Historii, ktéra nauczyta mnie praw-
dziwego zycia, pokazata mi, jak ciezkich rzeczy musimy czasami
doswiadczy¢, zeby wzrastaé. Ten czas, ktory nie byt dla mnie
najlepszy, udowodnit mi, jak wyjatkowa intuicje posiadamy jako
ludzie, pokazal, ze karma lubi by¢ suka, kiedy zajdziemy jej za
skore. Ale moze by¢ tez przyjacielem, jesli odrobimy wskazane
przez nia lekcje. Trudny okres w zyciu pozwolit mi zdefiniowa¢,
kim jest najlepszy przyjaciel, oraz pozwolil zrozumie¢, ze mamy
czas, ale tak naprawde nie wiemy ile. Planujemy, ale tak naprawde
nie wiemy, czy te plany zrealizujemy. Ryzykujemy, nie wiedzac,
czy to wszystko przyniesie pozadane rezultaty. Zyjemy po to, aby
umrzed, a umieramy, tak naprawde nie zyjac, nie spetniajac sie, nie
wierzac w siebie. Dajemy si¢ ponie$¢ marzeniom, ale jednoczesnie

boimy si¢ po nie siegnac.




Zyjemy, zeby przetrwad, prébujac dopasowac sie do reszty
spoleczenistwa. Stajemy sie zatruci, cieszymy sie z cudzego nie-
szczescia, negujemy sukces. Nie umiemy by¢ normalni, bo nie
potrafimy kocha¢ samych siebie.

Na slubie swojego przyjaciela Wojtek powiedziat mi, Ze nadal
mnie kocha i chce sprobowac jeszcze raz. Zgodzitam si¢. Kazdy
zastuguje na jeszcze jedng szanse. Nie mozna tak po prostu skres-
la¢ ludzi.

I wszystko szto dobrze, az do momentu...



Rozdziat |

Nowe zycie

Sierpien... Samolot juz czekal, wiec pozegnatam sie z rodzicami.
Oczy miatam zaszklone, ale wiedziatam, ze musze wyjechad, zeby
zarobic na lepszy start. Tata patrzyl na mnie z duza niepewnoscia,
jakby czul, ze ta historia nie jest tym, co zycie napisato dla jego
corki...

— Kocham was mocno — wykrzyknetam.

— Zadzwon, jak dolecicie — powiedziata mama.

Czutam bol, patrzac na twarze rodzicéw. Mama byta tak blada,
jakby poziom cukru w jej organizmie juz dawno byt ponizej skali.
Moje ciato trzeslo si¢ jak galareta. To byt strach. Pojawita si¢ nawet
mys$l, zeby sie wycofa¢, ale ostatecznie wsiadlam do samolotu.
Cate moje przerazenie byto malo istotne wobec tego wszystkie-
go, co mnie otaczato. Metlik, ktdry sie pojawil, przyprawit mnie

o zawrdét glowy.




Dobrze, ze usiadtam wygodnie na swoim miejscu, w przeciw-
nym wypadku juz dawno lezatabym na ziemi, a lekarze probowa-
liby mnie ocuci¢. WystartowaliSmy.

Cata podroz przebiegla pomyslnie, moze poza odprawa, ktora
byta najmniej przyjemna, a nawet trudna. Wynikato to z faktu, ze
ani ja, ani moj chtopak nie méwiliémy zbyt dobrze po angielsku,
oprécz podstaw wyuczonych w szkole. Na cale szczescie dalisSmy
rade i po opuszczeniu lotniska Wojtek zadzwonit do przyjaciela,
ktéry przyjechat po nas i razem udalismy sie¢ do domu, gdzie
mieliSmy razem zamieszkac.

Droga mineta bardzo szybko, ale pogoda nieszczegdlnie dopi-
sywata. Ponure widoki i deszcz wprawity mnie w dziwny nastro;.
Na miejsce dotarliSmy po jakich$ czterdziestu pieciu minutach.
Wyjelam swoje walizki z bagaznika i pospieszytam do budynku,
nie mogac doczekac si¢ mojego nowego zycia.

Nasz pokdj znajdowat si¢ na pierwszym pietrze i byt bardzo
przytulny. Jasne Sciany sprawialy, Ze pomieszczenie wydawato sie
przestronne, a duze okno oswietlato zielone kwiaty w rogu. Co
wiecej, miejsce naszego zamieszkania bylo bardzo blisko pracy,
ktora miatam rozpocza¢. Mdj nastroj stopniowo sie poprawiat
i miatam wrazenie, ze zaraz wydarzy sie cos dobrego. Jak mate
dziecko zaczelam cieszy¢ si¢ na widok angielskich domdw, kto-

re otaczaly ten, w ktorym zamieszkalismy. Odlozytam walizke



i pospieszytam na dét, aby lepiej pozna¢ moich nowych przyjaciot.
W miedzyczasie Jola zaparzyta herbate, a po chwili przyniosta
goracy rosol na stot.

Z zupy unosila si¢ para, a jej aromat, niemal przyprawiat mnie
o skret kiszek... Ostatni positek jadtam o 4:45. Kiedy Jola usiadia,
zaczelismy jesc.

— To naprawde dobry rosot — powiedziatam.

— Moja zona fantastycznie gotuje — przytaknat z duma Rafal,
doskonale wiedzac, ze jej kuchnia jest na wysokim poziomie.

— Zupelnie odwrotnie niz Karolina — zasmiat sie Wojtek.

W tym momencie, cho¢ wiedziatam, ze Wojtek Zzartuje, poczu-
fam sie, jakbym dostata w twarz.

— Przypomniatam sobie, ze musze poinformowac rodzicédw, ze
jestesmy na miejscu — powiedziatam tylko.

— Teraz? Daj spokoj, zadzwonisz do nich jutro. Nic im si¢ nie
stanie, jak chwile poczekaja — stwierdzit Wojtek.

— No wtasnie, Karola, dobrze ci chfopak moéwi — wymamrotata
zadziornym glosem Jola.

- Ojej, dobrze, przepraszam... — Usmiecham sie i ukradkiem
wystatam wiadomos¢ do mamy.

W tamtym momencie poczutam cos dziwnego. Rafat byt bardzo
spokojnym cztowiekiem, ciagle sie usmiechal, prébujac rozluzni¢

napieta atmosfere. Jola natomiast byta kims, kogo mozna okresli¢
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mianem choragiewki. Raz wesota, raz smutna, po chwili zta, za-
zdrosna i zawistna. Najsmutniejsze jest jednak to, ze historie pisane
w glowie Joli okazaly sie zupelnie inne niz te, ktére przynosito jej
zycie, ale o tym przekonasz si¢ pdzniej.

— To moze ja posprzatam? — zapytatam.

— Wandzia si¢ domyslita, Ze ktos musi posprzata¢ — zasmiat
sie Wojtek.

Stucham? Czy jestem jedynym sztywniakiem w tym towarzy-
stwie, ktory w ogodle nie rozumie tego zartu? — pomyslatam. Jesz-
cze to nowe okreslenie, ktére przypisat mi Wojtek — ,,Wandzia” ...

Zdecydowatam bez stowa zabrac si¢ za sprzatanie.

Powoli zblizala si¢ noc. Za oknem zaczat wiac silny wiatr
i padac deszcz. Lato tak mocno, ze krople, ktore uderzaty w okno,
tworzyly zabawnga melodi¢. Rano czekata mnie rozmowa kwalifi-
kacyjna, wiec wykorzystatam fakt, ze Jola siedzi na sofie i osmie-
litam sie zagadad, czy wie moze, o co bedq mnie jutro pytac... Nie
byta chetna udzieli¢ zadnej odpowiedzi, méwiac tylko:

— Dasz sobie rade. Nie histeryzuj, kochana.

Uprzatnatem reszte bataganu i powiedziatam zatodze, ze ide

wzigc prysznic. Schody na gore do mojego pokoju skrzypialy jak



drzwi starej szafy. Gdy znalaztam si¢ w swojej nowej sypialni,
poczulam, jakby opuscito mnie dziesiec kilogramow stresu. Otwo-
rzylam walizke i zaczetam ptakad. Czutam pustke i tesknote... Nie
rozumiatam, czy to normalna reakcja organizmu na co$ nowego,
czy moze chodzito o to, co wydarzylo si¢ na dole. Moze to ja
robie cos Zle, a moze oni sg po prostu bardziej wyluzowani. Nie
rozumiatam tego. L.zy rozmywaly mi caly makijaz i nie umiatam
ich zahamowac.

Lazienka byta obok pokoju. Szybko przemknetam przez kory-
tarz i zamknetam sie w niej. Zaczetam napuszcza¢ wode do wanny.
Nie miatam Zelu pod prysznic, bo nie zdazytam is¢ na zakupy, ale
wzietam z Polski ulubiona kojaca sél do kapieli, od ktérej od daw-
na bytam uzalezniona. Szum goracej wody powoli odprezat moje
ciato, ale nie do konca wiedziatam, jak poradzic sobie z emocjami,
ktore mi towarzyszyly.

— Moze to ze mna jest co$ nie tak — powiedziatam pod nosem
i wtedy rozleglo sie glosne pukanie do drzwi.

—Karola, jak dtugo jeszcze bedziesz w tazience? Rafat chciatby
sie¢ wykapac — krzykneta Jola.

O m¢j Boze, przeciez dopiero wesztam — pomyslatam.

—Jasne, juz wychodzeg, daj mi dwie minuty.

Nawet nie zdazylam wej$¢ do wody, a juz musiatam z niej

wyijsé. Moje serce kotatato ze zdenerwowania, a tzy naptywaty do
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oczu. Poczekatam, az woda w wannie catkowicie zniknie, i wtedy
wrdcitam do pokoju.

Nie czekajac na Wojtka, potozytam si¢ do t6zka i zasnelam.
Ta noc mineta szybciej niz kiedykolwiek. Rano obudzitam si¢
bardzo zestresowana. Rozmowa kwalifikacyjna, ktéra miata sie
dzisiaj odby¢, przyprawiata mnie o bol gtowy. Wojtek jeszcze spat.
Szepnetam do niego cicho:

— Bardzo sig stresuje.

Nie uzyskalam innej odpowiedzi oprdcz: ,Boze, daj mi po-
spac”, wiec szybko wstatam z 16zka i zaczetam sie ogarnia¢ do
wyijscia. Storice wdzierato si¢ do pomieszczenia przez zastony,
jakby na zewnatrz bylo trzydziesci stopni. Mimo to zalozytam biatq
koszule i dtugie czarne spodnie, chcac wygladac profesjonalnie.
Zaczetam nakladac delikatny makijaz, aby ukry¢ smutne oczy
i bijaca ode mnie negatywna energie.

—Dla kogo ta tapeta? — zapytal mnie Wojtek. Wlasnie otworzyt
oczy i zamiast powiedzie¢ , dzient dobry”, przywital mnie takim
komentarzem.

— Dla wigkszej pewnosci siebie — odpowiedziatam.

— No dobrze. Powodzenia, skarbie... A wtasnie, na dole masz
nowy telefon z karta sim. Odzywaj sie — odpart.

— O, jakie to mite. Kiedy ty to wszystko zorganizowates$? Dzieki

za wsparcie. Dam zna¢, jak mi poszto.



Podesztam i mocno go uscisnetam. Wydawalo mi sie, ze po pro-
stu musimy si¢ dotrze¢, a te gtupie teksty z jego strony to pewnie
poczucie humoru, ktdrego jeszcze musze si¢ nauczyc.

Zesztam na dot. Rafat byt juz w pracy, a Jola siedziata w kuchni.
Nie zdazytam zrobi¢ zadnych zakupéw, wigc chciatam sie z nig tylko
przywita¢. Na stole czekato $niadanie — pyszne chrupiace buteczki
z pasta jajeczna i kawa, ktdrej zapach unosit sie juz od schoddw.

— Siadaj, Karola, czestuj sig! To dla ciebie, kochana — powie-
dziata bardzo mitym glosem Jola.

- Ojej, jestes wspaniata, dzigkuje! To bardzo mite. Obiecuje, ze
dzisiaj pojde na zakupy i zrobie dla nas kolagje.

Zjadly$my positek i razem wyszty$my do pracy. Jola pracowata
w tym miejscu juz drugi rok, wiec $wiadomos¢, ze nie bede tam
sama, byta troche pocieszajaca. Kiedy jednak dotartysmy, mdj stres
osiagnat szczytowa forme. Poczutam mrowienie w catym ciele,
ktorego nigdy wczesniej nie do$wiadczytam.

Wszyscy akurat mieli przerwe. W ciggu dziesigciu minut zobaczy-
fam wiele réznych narodowosci zgromadzonych w jednym miejscu.
Wspaniate uczucie mie¢ swiadomos¢, ze oprocz mnie wielu ludzi
przyjechalo tu do pracy i kazdy z nich kiedys zaczynat tak jak ja dzisiaj.

Jola zaczeta witac sie z kazdym i przedstawita mnie swoim
znajomym. Plac byt tak ogromny, ze nie moglem zapamietac¢ drogi,

ale w koncu dotarty$my do biura.
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Drzwi otworzyt wysoki, ciemnoskdry mezczyzna, ktory zapro-
sit mnie do srodka. Przygladal mi si¢ swoimi ciemnymi oczami,
wprawiajac mnie w jeszcze wigksze zaklopotanie. Nawet jego
podstawowy angielski, ktorego starat si¢ uzywac, zebym wszystko
rozumiala, brzmiat dla mnie jak chiniski. Ostatecznie dostatam te
prace.

Zaczetam jak wszyscy — trzymiesieczny okres probny, a potem
wszystko zalezato od wynikow.

— Hura! Bardzo ci dzigkuje, Jolu. Nie wiem, jak si¢ odwdziecze.
— powiedziatam.

Wydawato sig, ze wszystko w koncu zaczyna sie uklada¢. Moja
intuicja jednak nigdy nie data mi spokoju. Caty czas docieraty
do mnie jakies sprzeczne sygnaty, kiedy probowatam sobie wy-
ttumaczy¢, ze wszystko bedzie dobrze. Gdy wrdcitam do domu,
od razu napisatam do Wojtka, ze dostatam prace i Ze wieczorem
bedziemy swietowac nasz maly sukces. On w tym czasie takze
walczyt o swoja posade.

Szybko dostatam odpowiedz zwrotna:

Ja tez skarbie, zaczynam jutro o | 1:00.



Pobiegtam do Joli, proszac ja, zeby wytlumaczyta mi, gdzie jest
najblizszy sklep. Po zakupach przygotowatam kolacje — satatke
z grillowanym kurczakiem i grzankami czosnkowymi.

Po dniu pelnym wrazen usiedlismy przy stole i opowie-
dzieliSmy sobie, co sie wydarzyto. Po positku posprzatatam
kuchnie i posztam na goére przygotowac sie do pierwszego
dnia w pracy.

Dostownie kilka minut pézniej Jola zapukata do drzwi z pyta-
niem, czy moglabym zej$¢ na dot. Chyba mnie polubita — pomy-
$latam i z radoscia pobiegtam do salonu.

— Chodz, prosze, do kuchni, chce ci co$ pokazac — powiedziata
Jola. — Spdjrz na te okruchy. Wiem, Ze jest ich niewiele, ale zawsze
trzeba je doktadnie sprzataé. Nie chce tu widzieé bataganu — pod-
kreslita stanowczym glosem.

— Ojej, przepraszam. Jasne, to si¢ wiecej nie powtdrzy — od-
parfam.

Podniostam okruszek, wyrzucitam go do kosza i wrocitam do
swojego pokoju, do ktorego zaraz przyszedt Wojtek. Jego wyraz
twarzy byt tak pretensjonalny, ze $mierdziato kfopotami na kilo-
metr.

— Jestes normalna? Rafat przyjat nas z taka serdecznoscig, a ty
co, bataganiaro?! Matka cie nie nauczyla porzadku? To ja ci¢ na-

ucze! To byt ostatni raz, kiedy widziatem cos takiego. — Ztoscit sig.
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— Powinnam zwraca¢ wigksza uwage, przepraszam... — powie-
dziatam drzacym glosem i wysztam do fazienki, ktdra, o dziwo,
byta wolna.

Zaczatem ptakacé. Wytam jak mate dziecko. Brakowato mi tchu,
ledwo widzialam na oczy, tzy strumieniem ptynety po moich
policzkach. Poprositam Boga, aby dal mi wiecej sity. Moje mysli
byly niespokojne i czulam si¢ beznadziejnie. W glowie krecito mi
sie ze stresu i balam sig, Ze nie bede umiata spojrzec¢ na sytuacje
z odpowiedniej perspektywy. Bytam wykoniczona psychicznie,

a to byt dopiero poczatek.



Rozdziat 2

Decyzje lubig zaskakiwac

Rano obudzito mnie ¢wierkanie ptakow. Wybita 5:30. Wojtek
smacznie spat, a ja cicho zwlektam sie z t6zka, stresujac sie pierw-
szym dniem w nowej pracy.

Ubratam sie na sportowo. Buty ochronne schowatam do pleca-
ka, a strdj roboczy miatam dosta¢ na miejscu. Zostawitam Wojtkowi

karteczke:

Hej, nie chciatam Cie budzi¢.
Mam nadzieje, ze bedziesz miaf dobry dzien.

Odzywaj sie, buziaki.

Gdy zesztam na dot, w salonie i kuchni nie byto nikogo. Czutam
sie tak dobrze w swoim towarzystwie, ze chcialam, aby ta chwila
trwata jak najdtuzej... Wolatam odpusci¢ sobie sniadanie z powodu

stresu zwigzanego z wczorajszymi okruszkami chleba.

27




28

Do pracy dotartam w ciagu pietnastu minut, idac wolnym
krokiem i podziwiajac angielskie budownictwo.

Moj pierwszy dzien byt dniem szkoleniowym. Mezczyzna,
ktéry otworzyt drzwi, byt tym samym, z ktérym miatam rozmowe
kwalifikacyjna. Mial na imie¢ Savir i byl bardzo mity. Pochodzit
z Indii i wygladat na jakies$ trzydziesci lat.

— Cze$¢, jak sie masz? — zapytat Savir.

— Dziekuje, bardzo dobrze.

— Usiadz, zaraz zaczynamy szkolenie. Potem spedzisz trzy
godziny na hali, zeby si¢ troszke oswoié — moéwil, przygotowujac
rzutnik z prezentacja. Czutam dziwny spokdj w srodku. Bytam
pewna, ze najgorsze mam juz za soba.

Wkrotce potem dostatam nowe ubranie i oprowadzono mnie
po fabryce. Nie pamigtam, jaka temperatura byto w $rodku, ale
przydzielono mi miejsce tuz obok duzego pieca, z ktorego bito
takie cieplo, ze uniemozliwiato mi racjonalne myslenie. Byto tak
goraco, ze czutam sig jak kurczak z rozna. Ale praca to praca,
zacisnetam wiec zegby i przetrwatam tam kolejne miesigce. Tak
naprawde kazdy dzien wygladal podobnie — przychodzitam rano,
wktadatam ubranie robocze, czepek na gtowe i sztam robic to, co
do mnie nalezato.

Stopniowo otwieratam si¢ na ludzi, zaczynatam wiecej roz-

mawia¢ w jezyku angielskim i szczerze przyznam, ze pomimo



wysokiej temperatury, jaka tam panowata, lubitam te prace. Wiek-
sz0$¢ wspotpracownikéw byta bardzo pozytywna i kazdy dzien
w tym miejscu dawal mi dodatkowa energie. Wszystko szto do-
brze, az jednego pamietnego poranka, ktory okazat si¢ dla mnie
nieszczegolnie mity.

Po przyjsciu do pracy dowiedziatam sig, ze tego dnia bede
na innej hali, poniewaz jedna z pracownic zlamata noge. Nie
byta to informacja, ktéra sprawita mi rados¢, ale nie mogtam sie
sprzeciwid.

Niepewnie poszlam w wyznaczone miejsce i zauwazytam
grupe mlodych Anglikéw, ktérzy stali i o czyms rozmawiali.

Jeden z nich — Ryan, bo tak mial na imi¢ — podszed! do mnie
i zapytal:

— Can I be your sugar daddy? (Moge by¢ twoim sponsorem?)

Sugar, cukier... Daddy, tata... Stodkim tata? — zastanawiatam
si¢ nad jego pytaniem.

— Yes, you can (Tak, mozesz) — powiedziatam z wielkim usmie-
chem na twarzy, tym samym stajac si¢ posmiewiskiem catej
grupy-

Nie wiedzialem wtedy, Ze sugar daddy oznacza sponsora. Ryan
nadzwyczajnej w Swiecie zrobit sobie zart, wiedzac, ze mdj an-
gielski jest staby. Myslatam, ze zapadne sie pod ziemie. Historia

rozeszla si¢ po fabryce i wszyscy witali mnie stowami: Can I be your
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sugar daddy? Bylam bardzo zazenowana, czutam upokorzenie level
hard. Jak moglam przyjecha¢ do Anglii z tak niskim poziomem
jezyka angielskiego?

Czulam sie jak idiotka, a to nie byla jedyna taka historia. Ta
jednak szczegolnie zapadta mi w pamie¢, gdyz skutki tego wyda-
rzenia musiatam po6zniej odpokutowac w domu.

Jola, ktora tego dnia byta na tej samej hali produkcyjnej, przeka-
zata wszystko swojemu mezowi, a on od razu poinformowat Wojt-
ka, ktdry krétko po dwudziestej wrécit do domu i juz w drzwiach
zaczal sie¢ awanturowac.

—Idz do pokoju, natychmiast! Musimy porozmawia¢ — powie-
dziat podniesionym glosem.

Bez stowa posztam na gore, nie rozumiejac, skad w nim tyle
ztosci.

— Ty dziwko! Jakiego sponsora szukasz? Co ty sobie wyobra-
zasz? Przyjechatas tutaj do burdelu? — wrzeszczal, trzymajac mnie
za szyje.

— Jeste$ nienormalny, ja tylko... — Chciatam wytlumaczy¢
sie z zaistniatej sytuacji, kiedy poczutam jego dion na swoim
policzku.

Natychmiast zorientowatam sig, Ze moja twarz robi si¢ bor-
dowa. Poczutam mrowienie, a 1zy same zaczety ptynac z moich

oczu. Nie rozumiatam, dlaczego chlopak, ktérego w tamtym



momencie myslalam, ze kocham, wtasnie mnie uderzyt. Prze-
ciez gdybym wiedziata, co oznaczaja te stowa, moja reakcja
bytaby inna.

Wojtek szybko przeprosit i przynidst 16d. Przylozyt go do mojej
twarzy, muskajac lekko gltowe i obiecujac, ze ta historia si¢ nigdy
wiecej nie powtorzy. Z placzem i drzacym glosem opowiedzia-
fam mu catlq sytuacje z pracy. Okazato sig, ze Jola przedstawita
scenariusz zupelnie inaczej, mowiac, ze to ja ukradkiem pytatam
0 sponsoring.

— Kocham cig i przepraszam, ze musisz to znosi¢ — wykrztusit
z przerazona ming. — Doswiadczenia z dziecinstwa uksztattowaty
mnie w taki sposob. Mam tylko ciebie, prosze, nie zostawiaj mnie!
To sie juz wiecej nie powtdrzy. Obiecuje.

Dziecinstwo Wojtka rzeczywiscie bylo trudne. Rodzice zy-
li razem, ale osobno. Jedno mieszkato w Hiszpanii, drugie
we Frangcji. Spotykali sie tylko na swieta, udajac prawdziwa
rodzine. Nigdy nie lubilam tej sztucznosci. Miatam tez Swia-
domos¢, ze jego mama miata innego mezczyzne. Oceniatam jg
jako kobiete zupelnie inna niz ja. Mocno utkwito mi w pamieci,
ze wedlug niej dziewczyny, ktore sprzedajq sie za pieniadze,
sq ambitniejsze ode mnie, bo one mogty kupi¢ dom w dwa la-
ta, podczas gdy ja musiatam na niego ciezko pracowac. Ojciec

Wojtka natomiast byt zupetnie inny. Byt cichy, spokojny i miat
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duze poczucie humoru. Jedyna jego wada byto to, ze zbyt czesto
zagladat do kieliszka.

Kiedy Woijtek byt dzieckiem, nie dostawat zbyt duzo mitosci
od swoich rodzicow, co skutkowato wtasnie takim zachowaniem
w jego pozniejszym zyciu. Cata sytuacja bardzo wptyneta na mdj
nastrdj, czutam sig jak zmiazdzona przez czolg.

Bolat mnie kazdy miesien. Kiedy Wojtek powiedzial, ze nigdy
wiecej juz tego nie zrobi, uwierzylam mu i natychmiast wyba-
czytam. Nie miatam energii na kolejng sprzeczke, a jedyne, czego
potrzebowatam, to spokdj. Postawitam tylko jeden warunek. Nie
chciatam mieszkac z Jola. Moje zdrowie psychiczne bylo dla mnie
bardzo wazne i nie mogtam funkcjonowac w takim otoczeniu.
Wojtek obiecal, ze wkrétce znajdzie nowe mieszkanie i niebawem
tak sie stato.

Nasz nowy apartament byl przestronny. Miat duzy salon z wyj-
$ciem do ogrodu, dwie sypialnie, dwie fazienki i kuchnie. To byto
cudowne miejsce, ktore dawato mi poczucie spokoju. Jeden z pokoi
zostal przeksztatcony w kacik do medytacji. W srodku byto zielono
od kwiatéw. Drewniane potki byly pelne ksiazek psychologicz-
nych, a na dywanie siedziat Budda, ktory nigdy nie przestawat
si¢ usmiechad, i z ktérym rozmawiatam, gdy miatam zty dzien.
Mata byta roztozona prawie dwadziescia cztery godziny na dobe,

a zapach swiec pomagat mi sig troche zrelaksowac. Spedzatam tam



wolny czas, piszac afirmacje, z nadzieja, ze to zaowocuje lepsza
przysztoscia.

Czas plynal, a w moim zyciu, wydawato sig, dziato si¢ coraz
gorzej. Wojtek kupit PlayStation, by spedza¢ wolny czas, grajac.
Ja lubilam joge, a on wybierat gry. Kazdy wieczér wygladat po-
dobnie. Po pracy siadat do stotu, jadt obiad, a potem uruchamiat
FIF-¢. Nie mieliSmy wspdlnych tematéw do rozmoéw, czutam, jak
stajemy sie dla siebie obcy. Nie chcialam tego zostawia¢ w taki
sposob. Nie wiedziatam, co zrobi¢, zeby poprawic nasza relacje.
Kazda interakcja z nim byta wymuszona i nie przynosita zadnych

korzysci.
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Rozdziat 3

14 lutego —
walentynki tez lubig dramaty

Otworzytam zaspane powieki. Tego dnia czutam si¢ lekko zagu-
biona. Zdezorientowana rozejrzatam sie po pokoju i uswiadomitam
sobie, Ze nie jestem w swoim t6zku. Wczorajszej nocy zasnetam,
medytujac. Uspokoitam sig, kiedy zobaczytam usmiechajacego
sie Budde.

Poczulam, ze burczy mi w brzuchu. Poprzedniego wieczoru nie
zjadtam kolacji. Zbiegltam wiec szybko na dot, po drodze spraw-
dzajac, czy Wojtek jest jeszcze w domu. Bylam sama. Odetchne-
fam z ulga. Nie miatam ochoty na rozmowe z nim, wlasciwie nie
umieli$my juz normalnie rozmawiac.

Wiaczytam radio i zaczetam przygotowywac $niadanie.

Radio RMF FM, wita was w ten piekny dzien.

Mamy czternasty lutego, dzieh walentynek.



Pochwalcie sie, co przygotowaliscie dla swoich drugich potéwek.

O kurwa, zapomniatam, ze dzisiaj swieto zakochanych. Ostatni
czas nie nalezat do najlepszych, wigc i daty z kalendarza uciekly
mi z glowy. Nie chciatam ola¢ Wojtka, wiec wpadtam na pewien
pomyst. Chcialam zaskoczy¢ go romantycznag kolacja. Nie bytam
przygotowana, ale szybko opracowatam plan dziatania. Posztam
na zakupy spozywcze i nawet pofatygowatam sie¢ do IKE-i po
walentynkowgq posciel. Lubitam, kiedy wszystko tworzyto spdjna
catos¢. Ponadto przygotowalam trzydaniowa kolacje, kupitam
seksowna bielizne i wzielam relaksujacy prysznic.

Czekajac na Wojtka, wyobrazatam sobie, jak bardzo sie ucieszy
na widok prezentu. Przeciez nie codziennie spedzamy czas w tak
wyjatkowy sposob. No i nie kazda kobieta dba o mezczyzne, tracac
pot dnia na organizacje niespodzianki. Nie wszystko jednak jest
takie, jak zaplanujemy. Czasami rezultaty naszych dziatan sa inne
od tych zamierzonych. I tak byto tego wieczoru.

Nasze walentynki okazaly si¢ zupelnie inne, niz mys$la-
fam. Byly kolejng trauma, ktora ciezko byto mi pdzniej prze-
pracowac.

Kiedy moj chtopak wrocit do domu, ja koniczytam dekorowac
sypialnie na gérze. Krzyknetam tylko:

— Cze$¢, skarbie, przyjdz do mnie.
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