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Poétnocne Tokio
Na pétnoc od rzeki Kanda bije serce daw-
nego Edo, o czym przypominaja zabytkowe
Swiatynie, niska zabudowa i tradycyjne bary
izakaya. Jest to rowniez okolica, w ktdrej

mozna znalez¢ tanie noclegi i spotkac¢ po-
dréznych z rozmaitych zakatkow swiata.

Dzielnica Akihabara

mangi. Akihabara petna jest tez kawiarni
W Akihabarze na prozno szukac atrakcji ta-  tematycznych typu maid cafes, do ktorych
kich jak Swigtynie czy muzea — to stotecz- zapraszajg dziewczyny przebrane za

ne centrum elektroniki oraz mangi i anime!  pokojowki.

Dla wielu turystow to Tokio z wyobrazen

o0 cyberprzysztosci, z krzykliwymi neonami,

gtoSnymi salonami gier i zerkajgcymi z wy- 0

staw figurkami robotdw. Na kazdym kroku

mozna tu spotka¢ maniakalnych fanéw Akihabara
komiksow, ktdrzy szukaja nowych pozycji » stacje: JR Akihabara, M Suehirochd
do swych kolekcji. To najlepsza dzielnica » www.e-akihabara.jp

na nocleg w manga kissa, czyli czytelniach

1 Naprzeciwko dworca JR
O Akihabara dziata Swietny punkt
informacji turystyczne;j.

Kup ksiazke Polec ksigzke
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POLNOCNE TOKIO

KURAMAE SHO GAKKO TORI
| [ I

] L=

NIBORITORI

Arena Rydgoku Kokugikan I
Muzeum Sumo & Ryogoku | ——

By¢ jak Mario

Gokartem po ulicach Tokio? Do tego w pluszowym stro-
ju zywcem wyjetym z gier o pewnym znanym hydrauli-
ku? To jedna z wielu osobliwych atrakcji, jakie czekaja
na turystéw w japonskiej stolicy! Ordanizacja tych
kostiumowych rajdéw zajmuje sie kilka firm, a wsr6d
nich jest majacy baze w Akihabarze Maricar (stacja

JR Akihabara; www.maricar.com). Do wyboru jest kilka
réznych tras w wariantach na jedno lub wiele okrg-

zen. Najtansza opcja to kurs spod siedziby operatora
obok dworca Tokio, przez Ueno, Asakuse i po minieciu
Tokyo Skytree z powrotem do punktu startowedo (od
ok. 9000 JPY, r6zne promocje dostepne przez strone
www.govoyagdin.com). Warto zastanowic sie nad rajdem
po zmroku — wowczas ulice s mniej zattoczone, wiec
da sie rozwina¢ wieksza predkos¢. Na pamiatke tego
doswiadczenia mozna na koncu zakupic... was Mario!

Kup ksiazke Polec ksigzke


http://bezdroza.pl/rt/bejat1
http://bezdroza.pl/rf/bejat1

> TOKIO

Odrody Koishikawa Kérakuen

Koishikawa Korakuen to unikalne zato-
zenie parkowe pochodzace z epoki Edo,
powstate — podobnie jak kilka innych
ogrodéw w stolicy — na zamaéwienie
daimyo, tj. dwczesnego pana feudalnego.
Poszczeg6lne czesci parku przypominaja
krajobrazy z réznych zakatkéw Japonii,

a ich wyglad zmienia sie w zaleznosci

od pory roku. Szczeg6lnie pieknie jest
tutaj jesieniag ze wzgledu na duzg liczbe
klondw, ktorych liscie zmieniajg wowczas
kolor na barwy ognia.

Park Ueno

Park Ueno rozcigga sie za wazna stacja
kolejowa o tej samej nazwie, a na jego
terenie znajduje sie wiele atrakcji. Byt to

D

Koishikawa Kérakuen

» stacje: M, T, JR lidabashi

» www.tokyo-park.or.jp/teien/en/
koishikawa

» 9.00-17.00

» 300 JPY
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jeden z pierwszych publicznych parkow
w Tokio, ktére powstaty na modte zachod-
nig po restauracji Meiji.

Przed wiekami obszar dzisiejszego
parku byt znany z wystawnej Swigtyni:
Kanei-ji (na pétnocny zachdd od kom-
pleksu Muzeum Narodowego). Opiekowali
sie nig szoguni z rodu Tokudawa, ktdrzy
ofiarowali tez grunty pod jej budowe. Nic
dziwnegdo wiec, ze w tej Swigtyni odbywaty
sie uroczystosci pogrzebowe jej patrondw
i ze pochowano tu szesciu szogunow.

W 1868 r., podczas wojny boshin, Kanei-ji
zostata obrocona w pyt i nigdy juz nie
odzyskata dawnej Swietnosci.

Wigekszo5¢ turystow wchodzi do parku
Ueno od strony potudniowej, za dwor-
cem o tej samej nazwie. Znajduje sie tu

Kup ksiazke
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naturalne jezioro Shinobazu, wspotczesnie
podzielone na trzy czesci. Po jednej z nich
mozna poptywac tddkami, drudg porastajg
lotosy i lilie wodne, a trzecia stuzy obserwa-
¢ji kormorandw. Na srodku stawu znajduje
sie wyspa Benten-jima ze Swiatynig (wstep
bezpt.) poswiecona buddyjskiej bogini
Benten, czczonej takze przez wyznawcow
shinto. To patronka madrosci i ,wszystkiego,
o ptynie”: wody, czasu lub stow.

D

Kanei-ji
» 9.00-17.00
» bezpt.

Polec ksigzke
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> TOKIO

Na pétnoc od jeziora dziata zoo Ueno, okresu Edo — tutejsze budynki powsta-
ktory jest domem m.in. dla pand wielkich, ty w latach 20. XVII w., a odnowione
goryli, tygrysdw, a nawet pingwinow! zostaty w potowie tego stulecia. Na uwage

Takze na potnoc od jeziora wznosi sie zastugujg m.in. ztota brama karamon
chram Tosho6-4u, dawniej stanowigcy (w stylu chinskim) z dwoma smokami,
cze5¢ Swigtyni Kanei-ji. To Swietny przyktad ~ ktére pono¢ kazdej nocy pija wode z jezio-
architektury shintoistycznej z wczesnego ra Shinobazu, i 0dréd Peonii.

Pétnocng czesé parku ,,opanowaty”
muzea, a jej centralnym punktem jest duzy
plac przed Tokijskim Muzeum Narodowym
(zab. s. 92), gdzie mozna wypic kawe

Na zwiedzanie parku Ueno
@ spokojnie mozna przeznaczyé
caty dzien, ale najlepiej
potaczyc je ze spacerem
po dzielnicy Yanesen.

b
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w jednej z popularnych sieciéwek. Po jego
zachodniej stronie wznosi sie gmach Me-
tropolitalnego Muzeum Sztuki. Dominuja
w nim ekspozycje czasowe 0 rozmaitej
tematyce. W przesztosci byty to m.in. malo-
widta z okresu Edo czy prace ukazujace
zwigzki van Gogha z Japonia.

Po przeciwnej stronie placu znajduje sie
Narodowe Muzeum Sztuki Zachodniej,
ktérego gmach projektowat sam Le Corbu-
sier, stynny szwajcarsko-francuski architekt.

a Narodowe Muzeum
Przyrody.i Nauki

Kup ksiazke

POLNOCNE TOKIO

Na tutejszych wystawach nie brakuje dziet
m.in. El Greca, Renoira oraz Maneta.

Tuz obok znajduje sie jeszcze jeden
obiekt wystawienniczy — Narodowe
Muzeum Przyrody i Nauki. W tym arcy-
ciekawym obiekcie nie sposob poming¢
sekcji poswieconej ewolucji, w ktorej
dominuja szkielety dinozauréw. Réwnie
imponujace s3 dziaty dotyczace nowych
technologii i tzw. kino 360° ze sferyczny-
mi obrazami.

D

Zoo Ueno
» www.tokyo-zoo.net
» wt—nd. 9.30-17.00
» 600 JPY

Chram Tésho-gu

» www.uenotoshogu.com

» IlI-1X 9.00-17.30, X-11 9.00-16.30
» 500 JPY

0grdd Peonii
» 700 JPY

Metropolitalne Muzeum Sztuki
» www.tobikan.jp
» pn.—czw., sb., nd. 9.30-17.30,
pt. 9.30-20.00
» rozne ceny biletow
na poszczegolne wystawy

Narodowe Muzeum

Sztuki Zachodniej

» Www.nmwa.go.jp

» wt.—czw. i nd. 9.30-17.30,
pt.—sb. do 20.00-21.00

» 500 JPY

Narodowe Muzeum

Przyrody i Nauki

» www.kahaku.go.jp

» wt.—czw. i nd. 9.00-17.00,
pt.—sb. 9.00-20.00

» 630 JPY

Polec ksigzke
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Makaron z chinskim
rodowodem

Ramen jest prawdopodobnie drugim po sushi najpo-
pularniejszym japoiiskim daniem nad Wistg. Niewielu
delektujacych sie jego gtebokim smakiem wie jednak,
Ze potrawa ta wcale nie wywodzi sie z Kraju Kwitnacej
Wisni. Dotarta ona do Japonii w koncu XIX w. razem

z chinskimi imigrantami i z czasem ogromnie sie
rozpowszechnita. W Japonii poczatkowo serwowano
ja w wielkomiejskich chifiskich dzielnicach, a gtéwny
dodatek, opracz makaronu, stanowita uwielbiana
przez mieszkafcéw Panstwa Srodka grillowana
wieprzowina.

Ramen stat sie popularny w latach powojennych,
gdy w Japonii stacjonowaty wojska amerykanskie.

Plony ryzu byty wowczas zbyt mate, by wyzywic
mieszkancoéw kraju i okupantéw. Ze Stanéw Zjedno-
czonych przystano wiec duze iloSci maki pszennej,

Co na pewien czas zmienito przyzwyczajenia zywie-
niowe mieszkancéw archipelagu. Wzrosta konsumpcja
pszennedo chleba i makaronu, a o ramenie stato sie
gtosno takze poza granicami Kraju Kwitnacej Wisni.

Ramen mozna klasyfikowac ze wzgledu na wywar .
stosowany w procesie jedo przyrzadzania. Wyréznia
sie m.in. zupy shayu (brazowy, cienki bulion z kurczaka
lub warzyw z duzg iloscia sosu sojowedo), shio
(podobna wersja, z mniejsza iloscig wspomnianego
sosu, ale z wiekszym dodatkiem soli) i miso (gesty
i oleisty ramen z dodatkiem pasty miso). Mozna tez
sprébowac ramenu w wersji instant, cho¢ akurat ona
niekoniecznie jest korzystna dla zdrowia.

Chociaz zdarzaja sie wegetarianskie odmiany tego
dania, tradycyjny ramen jest potrawa miesna. Bulion
gotuje sie najczesciej na drobiu albo wieprzowinie,
rzadziej na rybach i jarzynach. Inne sktadniki dania
moda by¢ rézne - lista regionalnych wariacji zdaje
sie by¢ nieskofczona. Duzg popularnoscig cieszy sie
ramen z Hokkaido zageszczany pastg miso, w ktérym
nie brakuje nader sycacych sktadnikéw, m.in. miesa,
owocow morza, kukurydzy, kietkow fasoli i masta.

Ta obfitos¢ jest zwigzana z surowym klimatem dale-
kiej japonskiej Pétnocy, ddzie dodatkowe kalorie sa
niezbedne, aby sprawnie funkcjonowac zima.

65
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Nikko

Petne sSwiatyn Nikko to atrakcja
z najwyzszej turystycznej potki i miejsce
czesto odwiedzane podczas jednodniowych

wycieczek z Tokio.

Nikko (H%) jest osrodkiem Swigtyn-
nym, ktory rozwijat sie juz w VIl w. przy
powstajacych tu miejscach kultu. Zadne
z nich nie doréwnato jednak przepychem
chramowi Tosho-g0, w ktorym w XVII w.
pochowano leyasu Tokugawe, zatozyciela
szogunatu pod flaga tego rodu. W 1999 .
tutejsze atrakcje zostaty wpisane na liste
Swiatowedo dziedzictwa UNESCO.

Do Swiatyn w Nikko bez
problemu mozna dostac sie
piechota.

o

Chram Tosho-du

Tosho-gu to prawdopodobnie najbardziej
wystawny chram w Kraju Kwitnacej
Wiéni. Swiatynia tgczy elementy tradycji
buddyjskiej i shintd, a budynki komplek-
su sg malowniczo usytuowane posrod
drzew. Bogate zdobienia poszczegdlnych
obiektdw to najczesciej misterne rzezbie-
nia w drewnie, a wiele z nich udekorowa-
no ztotem.

Po wejsciu na teren kompleksu mija sie
pieciopietrowa pagode, zwykle zamknieta
dla turystow. Warto zwréci¢ uwage na
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zdobienia Swigtynnych magazynéw,
sposrod ktorych najbardziej znane s3 ,trzy
madre matpy” — jedna z nich nic nie widzi,
druda nie styszy, a trzecia nie mowi. Tuz za
magazynami wznosi sie brama Yomeimon
udekorowana réwnie bodato. Sciezka

NIKKO

w lewo wiedzie stad do pawilonu Honjido,
na ktorego suficie namalowano ryczacego
smoka — Nakiryu. Nazwa ta nawigzuje do
echa wywotywanego uderzeniem o siebie
dwach drewnianych klockdw we wnetrzu
budynku; efekt ten mozna uzyskac

tylko w jednym miejscu — pod paszcza
smoka. Tuz za sercem kompleksu stoi
brama Sakashitamon ze znang rzezba
przedstawiajgca Spigcedo kota. Zaczyna
sie tu Sciezka wspinajgca sie pod gore

do mauzoleum. Nieco na uboczu, przy
Swigtyni dziata muzeum, w ktérym mozna
zobaczy¢ m.in. przedmioty codziennego
uzytku nalezace do leyasu Tokugawy.

Swiatynia Rinno-ji

Tosho-gU to najokazalsza Swiatynia Nikko,
ale to Rinnd-ji cieszy sie opinig najswiet-
szej. Zatozyt ja w VIl w. mnich Shodo

D

Tosho-go

» www.toshogu.jp

» Swigtynia 1300 JPY, muzeum 1000 JPY
» IV-X9.00-17.00, XI-IIl 9.00-16.00

Polec ksigzke
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> JAPONIA SRODKOWA

Shonin krzewigcy w Japonii nauki Buddy.
W gtéwnym pawilonie Sanbutsudo znaj-
duja sie trzy piekne posagi — to Amida
(Budda Nieograniczonego Swiatta), Batd
Kannon (bogini Kannon z gtowa konia)

i Senju Kannon (bogini Kannon z tysia-
cem ramion). W kompleksie mozna tez
zwiedzi¢ Swiagtynny skarbiec i niewielki
ogréd w stylu japonskim, urzekajacy
zwtaszcza jesienia.

Willa Tamozawa

W willi Tamozawa wypoczywali czton-
kowie rodziny cesarskiej. Powstata ona

w 1899 r. czeSciowo z elementow willi

z Tokio, ktora byta wtasnoscia rodu Toku-
gawa. Jej architektura stanowi potaczenie
styldéw z okresow Edo (1603-1868) i Meiji

Kup ksiazke
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Przez pierozki
do serca

Miejscowos¢ UTSUNOMIYA (100 km
na pétnoc od Tokio wzdtuz linii JR
Tohoku) stynie z pierozkéw gyoza.
Ich spozycie na jednego mieszkanca
jest tu najwyzsze w kraju, a wg lo-
kalnej tradycji mitosc do tej prze-
kaski (i przepisy na nig) przywiezli
ze sobg zotnierze wracajacy z Chin
po |l wojnie Swiatowej. Faktem jest,
Ze w catej Japonii na prézno szukac
miejsca z tak duza liczba restauracji
serwujacych ten przysmak. Aby
znaleZ¢ jedna z nich, nie trzeba
zapuszczac sie w gtgb miasta. Jesli
przypadkiem mijamy Utsunomiye
pociagiem, wystarczy zrobi¢ sobie
przerwe i wybrac sie na degustacje
do jednej z restauracji na terenie
dworca. Ukoronowaniem pierozko-
wego szalenstwa jest organizowany
tu co roku w listopadzie festiwal
Gyo6za Matsuri.

(1868-1912), a takze detali zaczerpnie-
tych z Zachodu (np. dywany). Kompleks
ma 106 pokoi i jest najwiekszym tego
typu drewnianym obiektem w Japonii.

D

Rinno-ji

» Www.rinnoji.or.jp

» IV-X 8.00-17.00, XI-IIl 8.00-16.00
» 300-900 JPY

Willa Tamozawa

» www.park-tochigi.com/tamozawa

» codz. oprocz wt. IV=X 9.00-17.00,
XI-1119.00-16.30

» 550 JPY

Polec ksigzke
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Gora Fudzi

Piat Jezior Fuds:

Majestatyczny wulkan Fudzi wznosi sie
na 3776 m n.p.m. i jest zaréwno najwyzsza
gora Japonii, jak i jej najbardziej znanym

symbolem.

Idealny stozek Fudzi (Fuji-san, E+1L) od
stuleci stanowi natchnienie dla artystow,
wiernych i wspinaczy, a nie zobaczy¢ go
chocby z oddali, to jakby nie odwiedzi¢
Kraju Kwitnacej Wisni. Niewielu podréoz-
nych faktycznie decyduje sie na zdobycie
tego szczytu (zob. Wspinaczka na gére
Fudzi, s. 214), wiekszos¢ wybiera za to
pobyt w regionie nazywanym Piecioma
Jeziorami Fudzi (Fujigoko, &t F;H),
skad wulkan jest doskonale widoczny.

W tej okolicy jest tez sporo szlakdw
pieszych, punktdw widokowych, gora-

Kup ksiazke

cych zrodet, Swigtyn, muzedw i parkow
tematycznych, ktére uciesza najmtodszych
podroznych.

Jezioro Kawagduchi

To niewielkie jezioro (6 km?) stanowi
swoiste centrum turystyczne regionu Fuji-
goko. W 2013 r. wraz z innymi przyrodni-
czo-kulturalnymi skarbami okolicy zostato
wpisane na liste UNESCO. Infrastruktura
turystyczna koncentruje sie na potudnio-
wo-wschodnim brzegu jeziora, natomiast

i,°rs3”-
uchi P, i
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o D
Stacja PLS\\ 4
szlaku Gotemba

Polec ksigzke


http://bezdroza.pl/rt/bejat1
http://bezdroza.pl/rf/bejat1

142

po drugiej stronie mozna znaleZ¢ miejsca
z dobrym widokiem na wulkan.

Miasteczko FUJIKAWAGUCHIKO
i stacja kolejowa Kawaguchiko zapewniaja
najlepszy dostep do brzegow jeziora. Na
punkt widokowy na gorze Tenjo (Tenjo-san;
1104 m n.p.m.) mozna wjechac panora-
miczna kolejka linowa, a alternatywnie
trase te da sie pokonaé, wspinajac sie
szlakiem pieszym. Z przystani pod dolng
stacja kolejki w rejs wyruszajg statki
wycieczkowe.

Na pétnocno-wschodnim brzegu
jeziora mozna odwiedzi¢ dos¢ osobliwy
Las Muzyczny z eksponatami w postaci
automatycznych instrumentow, w tym
poteznych zabytkowych organdw z Francji
i rozmaitych pozytywek.

Na potudnie od Fujikawaguchiko lezy
FUJIYOSHIDA, gtéwne miasto regionu
(obstuguje je dworzec o 0g6lnej nazwie
Mt. Fuji). Warto tu zajrze¢ do Centrum
Swiatowedo Dziedzictwa Fuji-san.

Kup ksiazke

Panoramiczna kolejka linowa

» www.mtfujiropeway.jp

» 1I-X1 9.00-17.00, XII-I1 9.30-16.30
» 500 JPY w jedna strone

Rejsy po jeziorze Kawaguchi
» www.fujigokokisen.jp
» 1000 JPY

Las Muzyczny

» www.kawaguchikomusicforest.jp
» 10.00-17.30

» 1800 JPY

Centrum Swiatowedo

Dziedzictwa Fuji-san

» www.fujisan-whc.jp

» VII-IX 8.30-18.00,
X-V19.00-16.00

» bezpt.

Polec ksigzke
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GORA FUDZI | PIEC JEZIOR FUDZI

W jego dwoch halach (potudnio-
wej i pétnocnej) o Swietej gorze
mozna sie dowiedziec chyba
wszystkiego, ekspozycja dotyczy
bowiem przer6znych aspektow
jej istnienia, od sejsmologii

po role w kulturze i aktualne
warunki pogodowe. Na powyz-
szy obiekt swoj cien rzucaja
kolejki i karuzele parku Fuji-Q
Highland. Jest to prawdziwy raj
dla mitosnikéw mocnych wra-
zen, a rollercoaster Takabisha
szczyci sie tytutem najbardziej
stromedo na Swiecie (121°).

D

Fuji-Q Highland

» www.fujig.jp

» 9.00-17.00

» 400-2000 JPY za przejazd



http://bezdroza.pl/rt/bejat1
http://bezdroza.pl/rf/bejat1

Onsen
z widokiem

Kapiel w goracych zrédtach z wi-
dokiem na wulkan Fudzi? Nie ma
problemu! £aznie, nawet jesli dziata-
ja przy drogim hotelu lub ryokanie,
czesto oferuja tanszy wstep dla
gosci z zewnatrz. Tak jest w przypad-
ku tazni Mifujien (www.mifujien.
co.jp; 13.00—20.00; 1200 JPY) na
pétnocno-wschodnim brzedu jeziora
Kawaguchi, przy hotelu o tej samej
nazwie. Widok na najstynniejsza
gore Japonii oferuje takze potozony
nieco blizej zboczy wulkanu onsen
Yurari (na potudnie od jeziora Sai;
www.fuji-yurari.jp; 10.00-22.00;
1300 JPY), gdzie niektére z basenow
znajduja sie na Swiezym powietrzu.

D

Kitaguchi Hongu Fuji Sengen Jinja
» stacja: Fujikyo Mt. Fuji

» www.sengenjinja.jp

» bezpt.

Kup ksiazke

Dalej na potudnie znajduje sie Kita-
dguchi Hongdu Fuji Senden Jinja. To jedna
z kluczowych Swiatyn shintd u stop gory
Fudzi. Wielobarwne zabudowania chramu
wznosza sie wirod drzew, a gtowny pawi-
lon datuje sie na 1615 r. Miejsce to byto
dawniej tradycyjnym punktem startowym
dla wspinajacych sie na Fudzi od pétnocy.

Jezioro Sai

Sai-ko lezy na zachdd od jeziora Kawagu-
chi. Mimo niewielkiej powierzchni (2 km?)
jest miejscami bardzo gtebokie (nawet
ponad 70 m!). Tak jak inne cztery jeziora
regionu, powstato w efekcie dawnych
erupcji wulkanu Fudzi. Na potudniowy
zachéd od niedo rozcigda sie obszar Aoki-
dahara, zwany tez morzem drzew. Jest to
ok. 30 km? stwardniatej lawy porosnietej
lasami. Aokigahara zyskata ponurg stawe
miejsca popularnedgo wsrdd samobdjcow
(w 2003 r. odnaleziono tu ponad 100 ciat).
Qbszar ten stynie rowniez z jaskin,
powstatych w wyniku wulkanicznej aktyw-
nosci Fudzi. Trzy z nich: Wietrzng (Fugaku

Polec ksigzke
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FUketsu), Lodowa (Narusawa Hyodketsu)
i najwieksza Nietoperzowg (Saiko Komori
Ana) udostepniono dla turystow.

Pozostate jeziora

Nad pozostate trzy zbiorniki warto sie
wybracé, by obcowac z naturg, ale lista
okolicznych atrakgji w ich przypadku
jest znacznie krotsza. Malenkie jezioro
Shaji (Shaji-ko; 0,5 km?) w okresie Meiji
(1868-1912) zauroczyto przebywajacych
w stolicy Brytyjczykow, ktorzy nadali okoli-
cy miano Szwajcarii Dalekiego Wschodu.

Jezioro Motosu (Motosu-ko; niecate
5 km?) jest znane gtownie z ilustracji na
banknocie o nominale 1000 JPY. Na pot-
nocnym brzegu zbiornika znajduje sie
nawet tzw. punkt widokowy tysigca
jendw, z ktérego mozna ogladac doktad-
nie ten sam widok, jaki uwieczniono
na rycinie.

Jezioro Yamanaka (Yamanaka-ko;
6,5 km?) jest najwyzej potozone (982 m

w Jezioro Shoji

Kup ksiazke

GORA FUDZI | PIEC JEZIOR FUDZI

n.p.m.) sposrdd pieciu jezior regionu.
W jedo okolicy funkcjonuje kilka kurortéw
z dorgcymi Zrédtami.

D

Jaskinie Aokigahara

» www.mtfuji-cave.com
» 9.00-17.00

» 350 JPY

o

Bitewny
makaron

Bedac w regionie Pieciu Jezior
Fudzi, koniecznie nalezy skoszto-
wac dania zwanedo hoto. To ekstra
gruby makaron robiony z ciasta

na udon, serwowany w wywarze
miso z sezonowymi dodatkami.
Jesli wierzy¢ lokalnym legendom,
zawsze byt spozywany przez pew-
nego XVI-wiecznego moznowtadce
przed wyruszeniem na bitwe.

Polec ksigzke
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w tym samym parku,
jest muzeum ninja.
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Miedzy sacrum

a profanum

Bramy torii sg jedna z ikon Kraju
Kwitnacej Wisni i mozna je tutaj spotkac
niemal na kazdym kroku. Od stuleci
stawia sie je u wejscia do shintoistycz-
nych chraméw (a czasem takze przed
buddyjskimi Swigtyniami i grobowcami
cesarzy), stanowig wiec symbol przejscia
ze sfery profanum do sfery sacrum. Ich
doktadne pochodzenie nie jest znane,
gdyz w kulturach wschodniej Azji po-
wszechne sg rézne rodzaje bram. Wedtug
jednej z teorii czerpig one z tradycji
chinskich tukow paifang — jest to wiary-
dodne wyjasnienie z uwadi na znaczny
wptyw Panstwa Srodka na ksztattowanie
sie japonskiej kultury przed wiekami.
Najprostsze torii maja postac dwoch pali

potaczonych u géry Swieta ling shimena-
wa, cho¢ czesciej spotyka sie konstrukcje
wykonane w catosci z drewna, kamienia
lub — wspatczesnie — takze z betonu.
Poziome belki mogda by¢ zupetnie proste
Llub lekko zaokraglone, co nadaje im
dalekowschodni charakter. Torii sktadaja
sie zwykle z elementéw czarnych i cyno-
browych (ten drugi kolor, zwany chifiska
czerwienia, to potaczenie czerwonego

z pomaranczowym) albo nie maluje sie
ich wcale. Niezmiernie rzadko mozna
zobaczy¢ torii pomalowane na inne
kolory. Najstynniejsze tego typu obiekty
w Japonii zdobig chramy Fushimi Inari
Taisha w Kioto oraz Itsukushima Jinja

na wyspie Miya-jima.
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Hi :

Hiroszima w kazdym zakatku swiata kojarzy
sie wylacznie z jednym wydarzeniem,
do ktdérego doszto tutaj 6 sierpnia 1945 r.

Po zrzuceniu bomby atomowej czesé Spod pomnika widac znajdujaca sie
miasta obrdcita sie wtedy w pyt, co trudno po drugiej stronie rzeki Kopute Bomby
wyobrazi¢ sobie wiele dekad pozniej. Po Atomowej (Genbaku Dému) — ruiny daw-
tragedii Il wojny Swiatowej Hiroszime (Hi- nej hali wystawowo-targowej. To jedyna
roshima, /&) wybudowano od nowa. Dzis budowla w epicentrum wybuchu, ktora
miasto stynie z pasji do baseballu i lokali do przetrwata, gdyz bomba eksplodowata
oferujacych pyszne okonomiyaki. niemal bezposrednio nad nia.

Park Pokoju i okolice 0gréd Shukkeien

Park Pokoju (3 km na potudniowy zachdd 0grod Shukkeien (ok. 800 m na zachdd od
od dworca), upamietniajacy pierwszy dworca) to wystawne zatozenie parkowe

w historii atak atomowy, zajmuje skrajna
cze5¢ wyspy lezacej miedzy rzekami Ota
(Ota-gawa) i Motoyasu (Motoyasu-gawa).
Zwiedzanie warto zacza¢ od Muzeum
Pokoju, ktérego wystawy skupiaja sie na
szczegbtowym odtworzeniu wydarzen

z pamietnego 6 sierpnia 1945 r. Upiorne
wrazenie robig liczne przedmioty osobiste
ludzi zmartych podczas ataku lub w wyni-
ku jego nastepstw.

Idac na pétnoc od muzeum, mija sie
r6zne monumenty. Jednym z nich jest
Dzieciecy Pomnik Pokoju upamietniajacy
najmtodsze ofiary katastrofy. Nawigzuje
on do postaci Sadako Sasaki, dziewczynki,
ktora przezyta atak, lecz zmarta dekade
p6zniej na biataczke bedaca skutkiem
napromieniowania. W szpitalu sktadata
papierowe Zurawie, co wg tradycji miato
jej umozliwi¢ powrdt do zdrowia.

D

Muzeum Pokoju

» www.hpmmuseum.jp
» 8.30-18.00

» 200 JPY

Kup ksiazke
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powstate w 1620 r., czyli niedtugo po
ukonczeniu budowy pabliskiego zamku.
(Zrekonstruowany zamek Hiroszima
znajduje sie ok. 700 m dalej na zachdd).
Jego nazwe ttumaczy sie luzno jako ,o0grod
miniaturowych krajobrazow” i tego wta-
Snie nalezy sie tutaj spodziewac. Tak jak
w innych klasycznych obiektach tego typu
sadzawki, gtazy i krzewy maja przypomi-
nac pejzaze rodem z japonskich gér czy
wybrzeza. Na terenie ogrodu znajduje sie
herbaciarnia.

Muzeum Mazdy

Zwiedzanie Muzeum Mazdy (4 km na
potudnie od dworca) to gratka dla fanoéw
motoryzacji. Gtdwna siedziba tego znane-
go producenta samochodéw znajduje sie
w Hiroszimie od 1920 r. Muzeum przed-
stawia dzieje przedsiebiorstwa, a takze

HIROSZIMA

zabytkowe automobile i auta przysztosci.
Wycieczki zahaczaja tez o linie produkcyj-
ng fabryki, a zaczynaja sie one w gtéwnej
siedzibie firmy, koto stacji kolejowej Muka-
inada, skad autobusy dowoza odwiedzaja-
cych na teren muzeum.

D

0grdd Shukkeien

» www.shukkeien.jp

» IV—IX 9.00-18.00, X—I11 9.00-17.00
» 260 JPY

Muzeum Mazdy
» www.mazda.com/en/about/museum
» zorganizowane wycieczki
po ang. pn.—pt. 10.00
» bezpt.

Przez Hiroszime biegnie szlak
Futaba no Sato tgczacy lokalne
Swiatynie. Jego mapke mozna
otrzymac w punkcie IT.
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Na wyspie Miya-jima znajduje sie brama
torii wspéttworzaca jeden ze stynnych
trzech japonskich pejzazy, wpisany na

liste UNESCO.

Wiasciwa nazwa wyspy to ltsuku-shima,
lecz przez lata przylgneta do niej ta druga,
powszechniej stosowana: Miya-jima (Z8),
co w luZnym ttumaczeniu oznacza ,wyspe
Swigtynng”. Szlaki trekingowe i niezte
muzea uzupetniaja oferte wyspy, ktora

wdg wielu osdb jest najbardziej czarujacym
miejscem w regionie Chugoku. Poza tym,
podaobnie jak w Narze, po catej Miya-jimie
harcuje duzo jelonkdw.

Wyspa od wiekéw jest miejscem kultu.
Kiedys oddawano tu hotd duchom przyro-
dy, zwtaszcza na gorze Misen. Pierwowzor
gtdwnej Swiatyni na Itsuku-shimie powstat
juz w VI w. i od tego momentu wyspa stata
sie duchowym centrum regionu. Cate jej
terytorium uwazano za Swiete i obowia-
zywat na nim osobliwy zakaz rodzenia sie
i pochéwku.

Zapleczem turystycznym
@ wyspy jest miasteczko

Miyajima na jej potnocno-

-zachodnim krafcu.

Chram Itsukushima

Itsukushima Jinja to gtéwna Swigtynia
Miya-jimy. W ksztatcie podobnym do
obecnedo powstata w XIl w. Cze5¢ odda-
wano tu trzem cérkom Susanoo, wtadcy
morz i sztormow. W 1875 r. zbudowa-

no obecnie istniejaca wersje stojacej

w wodzie bramy torii (pierwsza powstata
juz w 2. pot. XIl w.). Ma ok. 16 m wysoko-
Sci i wzniesiono ja z drewna kamforowego
i cyprysowedo, a wierni wptywali tedy

Kup ksiazke

todziami na teren Swigtyni. Warto pamie-
tac, ze poziom wody zmienia sie w ciggu
doby i czasem da sie dojs¢ pod brame,
nie zamoczywszy stopy.

Muzeum
Historii i Folkloru

Jest to najciekawszy obiekt muzealny na
wyspie. Mozna tu obejrze¢ wystawy po-
Swiecone dziejom Miya-jimy i jej kulturze
sakralnej. Procz artefaktow na uwage

w Chram Itsukushima
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zastuduje takze siedziba placowki. To za-
bytkowy dom kupiecki, gdzie ponad 150 lat
temu handlowano sosem sojowym.

Najmtodsi podrdzni z checig zajrza do
pobliskiego publicznego akwarium, aby
zapoznac sie z podwodnym ekosystemem
Morza Wewnetrznego.

Géra Misen

Widoki rozciagajace sie w pogodny dzien
ze szczytu gory Misen sg warte wspinaczki.
Na wierzchotek (535 m n.p.m.) prowadza
trzy trasy; od strony miasteczka Miyajima
s to kolejno: Momijidani (za parkiem

o tej nazwie, mozna stad wjechac na gére
kolejka linowa), Daisho-in (za Swiatynig
0 tej samej nazwie) i Omoto. Szlaki maja
zblizony stopien trudnosci, ale drugi z nich
oferuje najciekawsze widoki. Wedréwka

w jedna strone trwa ok. 1,5 godz., a po
drodze mija sie r6zne budynki o przezna-
czeniu sakralnym i ottarze.

MIYA-JIMA

D

Itsukushima Jinja

» www.itsukushimajinja.jp
» 6.30-18.00

» 300-500 JPY

Muzeum Historii i Folkloru

» http://members.fch.ne.jp/miyajima-
-rekimin

» wt.—nd. 9.00-17.00

» 300 JPY

Akwarium

» www.miyajima-aqua.jp
» 9.00-17.00

» 1400 JPY

Kolejka linowa na gére Misen
» www.miyajima-ropeway.info
» 9.00-17.00

» 1000-1800 JPY
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Podrézowanie stato sie dla wielu z nas synonimem stylu zycia.
Niezaleiznie od tedo, kim jestes, z kim i w jaki sposéb najchetniej
spedzasz wolny czas, w kazdej czesci Swiata znajdziesz co$ dla siebie.
Siednij po przewodnik z serii travel&style i przekonaj sie,

jak r6znorodne mozliwosci oferuje.

Bardziej spokojnego
odpoczynku szukaj
pod znakiem travelZrelan,

Jesli jestes amatorem
lokalnych smakdw,
przyjrzyj sie informacjom
oznaczonym ikong
travel&food.

Pasjonuje Cie 2ycie i historia

mieszkancow odwiedzanedo
E :

tako roditic matege regionu? Skup sie na

: gt travel&culture.
dziecka, zZwrdc uwage

na strony opatrzone O Kochasz dzik
g przyrode?
Razg I @ Specjalnie dla Ciebie

przygotowalismy atrakcje
Propozycje aktywnedo 9,

) travel&nature.
spedzania czasu odnajdziesz

w sekcji travelactive. ud anej podrézy!

Japonia

Japonia to kraj, gdzie nowoczesnosE przeplata sie z tradycja, a zabytki

oraz wspatczesna architektura sa rownie godne uwadi jak urzekajgca przyroda
czy eqzotyczna kuchnia. W tym fascynujacym tyglu mieszaja sie szklane
wiezowce Tokio i tysigcletnie Swigtynie, superszybkie shinkanseny i urokliwe
dzielnice dejsz, osniezone szczyty Alp Japonskich i tropikalne plaze Okinawy...
Kazdy znajdzie tu cos dla siebie: widoki zapierajace dech w piersiach, gwarne
kurorty, szlaki turystyczne, nowoczesne muzea czy parki rozrywki. Jesli dodac
do tego atrakcje kulinarne, wysoka technologie i niezwyktg kulture, okaze sie, ze
podro? do tego wyspiarskieqo kraju jest przezyciem jedynym w swoim rodzaju.
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